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۲ 1( 


۲ 16۵9626 
1115-14 .۵ ,2024 ۲عاهز ۷۷ و4 .۱0 ,37 ,۲۷۵ 


م۵۵ کمصنا0هعی ما10 20 [۵ع۳ ع)ه۳۵9۵۵۵ ۱۵ ما۵2 0۲ ۳/۲۵۵۲ 16 
۰ مان 0۵اه ۵۲ نامهم عمط مصصتم)صنه] ۷ 20 عان۱۱۵ امعتصعمصهم) ۳۳۲ مظ] 
6 0 ۱۱0۱۰۱۳2۶ و۳۳0 


<01201 1۷۲.۸۰ و ۰ ,1201 تصونطگ .5 


-۱ظ ,ایض ۶ عوماامن راممصندمعنا ممصمتهگ لمنام1 ۲۱۵۲ ۵۴ ۲۲۵16980۴ ۸9٩001216‏ هه )صعلت ۳۵۰1۲۰ -2 208 1 
صه رصهلمصصها! رراتوهبتنا ملگ تنل 

(0۵8۱۷.26.11 ۵ ۰۹21/۷۵۲1 :أتممظ مه م مت طمم دمم -۳) 

صو رصملمصصهاط ,تمه ترا فصن تلشباظ ررتادتصعط ۵۶ سانمج۲ ,وافتصمعت ملصهعع 0 اممصصاتهم1۳6 ,۳۲۵]69501 -3 


۰ عقنطا ال ۲0 ۲۱0۱۷ 18-03-03 :186061۷60 


طا عصنادجمه ۵۶ امعله م1 .02024 ,۲۵ بامع2018 ع .۷۲ بلله2۲ مک ,24 تصدهتنطه 16-08-03 :16۷1860 
لمح انعتا تحعتصمطم روط عطا عم فامعتاه فعصتالععو متقصصما. 4ص عوجر ماهصههمصه۵م 22-08-03 :0660060عظ 
0۵ .عههتهاو 6۵10 عصتیال ومتوظ بن متا رتهطا نمی که اتلهتان عط عصتصتهاصتهط 24-08-03 :001186 ماماهانه۷خظ 


(امقتاوصاه . طافتاع‌ .. طازه.._ صعتعهظ ._ ه) . ,1115-1134 ,(37)4 . ,006ص ات0 
9 ۰-۵ :۱)05://001.0۲2/10.22067/102 


ار ۱۱۱۹ 


,۷۷2666 220 1095 1000 روعوهع7ع1 ممتاهانممن عطا مه .عبرم عفعطا فععصمالقطه وم فطا ۵۶ عم ود مافه۳ لهعیهانامت)ع۲۱۵ 
,متا صاً امن ود امه لهسانهمت:م۲۱ بطلقمط صقصصبط مه عمممصممتمم. مط صم )م2صرصصنا فیامتتمه 2 فقط م۱۷ 
مات .وعصتادمی ماطاتهع ۵۶ ممتامعنلمتن مطا صا 60و ع صقع عقط) فقصممرمم اق1مامتمتصصتاصه مه وعلتتهطه۵ ۵۳۹۵ 
عط ۵۶ مصه و1 تا هسدنه .علا عامطه مصمه مصه فوم1 لحعصنمه فصح عصمتعنه حصم تب امامت فعصتادهم 
,ک2 تاه تحتنااقط ۵ وممتامو مومع لمح صم)عممصصا فصتفاصمی 1 مونتجععه. ومم . یمتا عمط همهم 
216 ۲6۵5011۵00۲۷ طونط علا ما تال ماطمطفتهم «اطعنط ود ات مطا رتعبعب م۲ .واهتمصنصه مج فهتمج م11مصفطم رفل‌تمصم12۷] 
0۵21 ,1099 نوتم ما 1620 صقه مه باه ۵۳۵60۲ ۵ م12 مه مها ۵و ,اتمه متاه‌طقاعهه 200 
۶ 3090 7«امامصصتد20(00 2 0ع)مصصناوع و1 )1 .عصنامهم 0صه عصنال‌صقط رعصتامع« هط مصنل معفصعل ل2عصظ 4صه ععفصصعل 
مط مصتمنا0ع۲ ر۵۲۵10۲6۵]. .عممصناعومع فطع هصتطم۵ع1 ۵۵۲0۲۵ مهو )وع۷تقصاومم فطا مت 0مافه۷ و1 اتنظ هها متا 
۰ ۶ ۱ه) 0۲ محص1 دمص فطع ۵۶ موم 06۲60تفومم م1 ومتاتهممتم و۷ تاهانلهنان مه 2)1۷6)تاصدیان فلا که ما۲2 ممتامتاتاوعل 
روعصتاههه م6001 تعطاه انا .ماد ماطتهع ب«اصمنظط «المممصممز هه مه ود رن‌ظطظ) عصتادمی مامت ۲۱۲2۵۲ رهاظ 
و۱۵۱۵ عقط مهن ۵ع2 ماقصهنعع۵8ظ عمج ه ۵۶ عممنه مطا مه 0منامهره هلاه ۵۶ تعوها صنطا ۵ و1 ت۱۳۲ظ 
0 ۷۷۵۶ ]۵۳20 ونط] .اقعصتامه هه روتماحصصهاکص امه راصهلتمتاصه بلقت هه رلهتمهامد‌هطا تمه مه طمیاه وعت۷1 2011 
صنفدمه وعماممصم ...امن م۵0 8۷و۳۵ ما قفاصمصاهع افع موم بعطام اه ممتافصتطاصجم ها عم مصمله 
قاصهعه 0۲۵۲6۵۵0۵ و0۲۵0 28 266 متس دصنامم‌جومع فففط 1 .قل1ملقالهمه تام [102مماو 621160 وع)تا200)م۱ظ «تم080عع8 
آمع منمصهتومصهمه ۵ مدمه مها 0مامالونه ناه فتط1. تعصظ مه وعوی۷ روعاتمهتهم رقتتعاع02 رفاهعفطا افطتهعه 
وم م60 20 مها ۱0مه مصتسل طتلمتان تا هسدنه عصتصته‌اصتههه ما فعصتاععد متقعصما مه ]عتارم 
۰ 121۳۷686 


1۷۲26۳۵216 2 ۵۹ 


مص م2۲۷۵ ومزه‌ها تاد ما 0مامما۵و لته ۷۵۲۵ عمامع هه ,فد رممله منت طه متا رلهع۲۱ 

20۵6و 6وعط) هصتندمه ۵۶ واهعگله مطا مهعتادع۷ض1 ما رتاو ج 6080۲0۲۵0 ۲۷۲۷۵ .۲15]20اک رصهنه/«حصهک ما 0تقدمتن هه 
6۵ 2.48 لهمزع101۵وطم عتقطا رم (16۵) )هه عصتالععو متقصصم مضه (160) )مه همع عامصهتععمهوم ۷16 
-90 200 1*0 + 4 2 ۹00۲60 ۷اصمندمعوهاناه 0ج فاعهه اصهام ۲6۵۵۵00۷۵ معط طذه 0مهمن ۷۵۲۵ فاتباظ ع1 .وع8ظ۵0وع۲ 
0ص ٩۱0۲2۵26‏ ۵۶ بل افت مطا جم 7260مص2 مه طتامتدن تهطاهتاو قررهل 15 ۵۶ ممتاحی مه 10 واتل‌تصنط ۲۵12۷۵ 9560 
م6086 501106 عاحاندامو له)۵) باجح فععصصت رووم1 کته وه میاه وعماعع1 هلان ونامتیه ۷ :15 هه 10 ر5 275 ع۵ 
۸۵ 00۵ ,تام )صهلنمتاصه تماما عمتجم صنصدرهمطامه لقاما عماجم متامصمطی تماما ,تنم ماطماهتاتا 
0۸ ۷2۵ 1212 عمط گ۶ه فتوراممه لدمتادتاهاه .4مه۵۵ ۷۵۵ و۵۷ رد066 4ص ۲مامع رلتمه م1ا601ع2 رتصعتجمم 


0 ممتاداطاتنتد ععمصصصم و۷تاقعی) تملمنا ۵0اباماتتافتل مامتاته ققعععه صهمرن ص2 فا فتط1 .(ق)تمطبيه م1 6۵2023 
ص متامنلمنومد 4ج صمتاباماتمعتل مصمتافامم20 رعصتهطه بععها عاتصهم طمتطه ب(4:0 ۲۷ 00 معصععنا اقطمتاهمصماط] 
6۰ 96 20 (و)عمطاته لفصتعتنه مطا ما کتقع ماقتام۲0مم2 عم ۷۵۷ ق2 ععم1 مه ماقم بو معط رد2 ت 


0005://001.072/ 10.206: 09 


۶ نشریه علوم باغبانی (علوم و صنایع کشاورزی). جلد ۰۲۷ شماره ۴. زمستان ۱۴۰۲ 


۰ ۲2۵۵۵ ۱۱10016 مهمصیانا مط مصئوه م۵ ۱۷۵۲۵ فطمفتهم‌طصرمم صقمص لمع (9.4 مملوتع۷) ۸و معصتفدا 
تکمین وز(۱ 20 وغاباعع1 


08 مهم مه ۵۵ ماقصههعصهه ۵1 مصصتا ععهعماه ۵۵10 مما-عم۱0 مه ممتامهاع۲ چاتهممتج عصا مرن تناو فط 1 
۵۵ ج0 ]مه اصهماگنصوله ۵ 2۷۵ ۵0و فامهه عظ) ۵۶ 1۵ ۵۶ ممتامتاجهعصمع 2 )هط 0۷60و مادم ماه 
من تا نما سحتاه جه )مقموصا امه‌تلموزه ه 27۵ ما «مصو مه 16 .قمامصصهتوم ل2متصمداهم) ردام 4ص تلهتان ابا 
و ]۷۲۷۵1۵ .مماه 0اه مصای )صمصاهه آمجم فط هه هگم 1۳010۷ رقتعامصصهتهم ممتمطرمدآ0م رهام هه 
۵ مامتها 0606۵ وعمصعتعن مظ رعههع0۵ه ۵۶ درم 5 اه .عمهعهاه مصتس فاممطصادهع6 هط 1۳01۲۵2860 
امعم ماممه۲عم۵8ظ وله ۳ طا مفهع0ع0 تقعاه ۵ ۱7۵0مطو فاصمحصاهعط له معجتماه ۵۶ مه مط 21 اه ,عاماتصهععل 
«ااصه‌تصونه موم مطا ملنطه رراه* ۲۵5۵6۵0 ,15۵ 0ص 1266 ۵۷ وو10 طهنه/ ۲۵00660 وام2ه عص601عو متقصصمع هه 
عصا 0۶ وعمصصصن مطا رععجماد ععتستل فوعصص مباففتا اتب ما قمع فط) 1۳6۹۵166 .2646 0۲ 1095 تطوله/۳ ۲۵00660 
۵5 10۷ 21 ۲۵۴۵21060 ۳۳۱ .6۵9۲0 مط) مرمع عصمعمنل «ااممم‌گلصونژه 0ج 0مصنماصتمه مه تا 0م02مامهه اصهام 
۲ 21601060 م27 اتب مطا ۵۶ آجماومی فلتا۵و مامانتامو لام 200 10ع2 لهاما م1۳ ,قامتاجمی ما 0عتومجگمي فاصمصصلهع0 ]21 10۲ 
۶ عماجم هام م1 .عاصمصصاهعع مه ففعصصت ۵ ممتاقصتطامومی مط هه ممعهتم0ه عطا بلعتعلنفومه فتاصمحطاهعط فطا 
0ص 10 عمط چم )طاعع/ طوع ع 100 2۵۲ 210 متالمع عحظ 236 4صه 2010 متللقع عمط 223 ۲۵2۵060 وهصنامم‌جم منامصفطام 
0 601۲۵۹۵08۵08 فلا راعهتاه عصتاعع مفقصصما ۳۵۲ اممتانه م۵۵ ماقصه8مصصمم طاا اصمحصاهها ماه درم 5001226 ط15 
06062468 فاتباظ 2 ما موم صتصدنمطاصه هام م1 ,هزم دوع و 100 تم 2010 م111ع عصط 182 204 هط 207 
,الا 211 صا .0ماهعا مه فعصتللععه متقصصما مه نید 10 ععاگه فعفهعتمص1 عم فنطا ۶ رفحطتا ۹0۵۲2۵6 مط1۳016281 
امه ۵۶ ۸۱0۵۷۸ .عصتا مههعماه مطا ابامطوبامعط قاعبع1 متصوینمطامه عفععتمطا فاصمحهعتا دنامتته۷ 
-عصصلا ما ملنط بقامعه مماممماهتدمامصمد مه )مملهمهم0ص) همهم من فامعه اصهع‌لتصعنو 0 809760 
۵ 2890012160 15 200۷1 اصملندمناصه )فعاهعتع م1 .59۵ 2 امعم )مها نصوله ۵ ۷۵0«مطو )ععلله اصم0ظ1۳06۵6 
معا معقماد عصلفهه‌مصا اه 60وهععع0 تصمصصاهعه طا نع فنطا ۵۶ پمممنومظ مط1 امقانه موه ماقطه 2۵89۵2۲ 
۱36 0) 1068 مطا حصم انامه )صدنمتاصه صا عفمعتمصا 0۲0۵۵1۵981۷ 2 ۷28 6۲6 رل‌مننوم اصمصصادعه عط مصتیت<1 
۸۷۹۲۵۹26 .062110601 معط ۵ ممتصمتوعه مه مه ۵0تهمصصمن ممممعن کصه‌تصوله ۵ عمتاهتوممصعل رردل 
۶ ولاف عماجم 112۷0۵010 عصتصمعومه فاصمصصلهعه مط صا مممممعمرنل اصه)اتصونه لها فتاه ه ۲۵۷۵۵۱60 فالناوع۲ 
عصتسل موم 0م2 مذهاع0معوه طا ممصمعمن صهمکتصوته ه 10162460 فالنافع: صهممه و مموتنچموممی مه ممصه۱۷2۲1 
۴ 15-027 1 .عتصمصصاهعتا 2 وومععه بصماوتعرم 0مصنقجصع وععلصا تمام .عاصمصاده۲ا کصعععن مطا عصمصه عع2عما٩‏ 
6 1۱2۵ وم۲2 0662۲ 0عم۲۵0 رام نامه 7۵0«مامصصم فاصمصصلهعه مطا 0ص رلعووعووه ۳/2۵8 ۹0200۵۳65 01 1116 
اععطمنط معط 4م)رطنره آمهتاه هه مامصهتومصهم ۵۶ ممتاحتاجهع(۵ع ۱۵ فا عقطا 0مصتصصماعل قفه ]1 روتوواقمه جممتآ] 
۰ ۲ 96۷۵۲۱۲۷ معط عط1ووم1مماه ط1 رمههتراه 


صمتعصل (10) 


5 285 0۳0۵۵۲168 تتقطا عصتلبامصد روموت ۵ املنه۷ 2 276 وعمامعو أفمتمانه‌تنوه فنامتتج مهم ومییلتوم] 
۵۵۵۵8 .۷6۵۵۲۵0165 0هصه فاتبط ۵۶ مبتله۷ لمممتاتتناه مط معصقطمع مه متا ماممطفتهن ۶و م1 غامد عطة 0صمه )قط 
امین مصه معتادتمامههطه معط مومع صا مامد صفادممصصا مه هام مه فصتامم‌مجمی متامطا مره صا مامهتاه صهام 
فامهتاه اصقام عمتصتماجمی مادم ماطاتله مه ,لاه فتطا ۵ اوعد مطا م 60فقظ .عمهعماو عصتسل متا اهامای 0 
40ج 1۱66 غامطه مطا همه ما 9۵0 مه و۷۵ 0۷2وعم احتاهه و2 عصتللمعد متقصما مج آمعه ماقصهوممهم ۲0 
5 ماو فهصتامموصومن هتفه عصئوتا ولمم .عمجعماه 10مع عصتست ابا موجه اه وتلمتن افممتاتشه مطا معصقطمم 
وم 0 ممت0۳0۵۵ ما 0۲۵96۳۷۵ 20 معقصحصظ مه ۷۷۵۲ رطااحمط صرح 2و 2 و1 موه امتنطلنه‌تتوه م مامتان تصهام 
۰ ه نموه 2۲۷۵9۲ 


همهم متامصمطم 10)۵. ,نامه اصهلندمتاصه آها0 1 رامعم صتصهوهمطصنج 102 ,06620 ۳۲۱۷۱۲ :1۵۲۱۷۵۲۵9 
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مقاله پژو هش 
جلد ۳۷ شماره . زمستان ۰۱۶۰۲ ص. ۱۱۱۵-۱۱۳۶ 


اثر پوشش‌دهی با عصاره پوست انار و نشاء گوجه‌فرنگی بر ویژگی‌های فیتوشیمیایی و حفظ 
کیفیت میوه توت‌فرنگی رقم "پاروس" طی نگهداری در انبار سرد 


سپیده شیرانی راد !- محمد سیاری "*- محمد علی زلفی گل ۲ 
تاریخ دریافت: ۱۴۰۱/۱۲/۲۷ 


تاریخ پذیرش: ۱۴۰۲/۰۵/۳۱ 


چکیده 


ضایعات محصولات باغبانی از جدی‌ترین نگرانی‌های امروزی است. با افزایش جمعیت» خسارات و ضایعات محصولات غذایی نیز به‌طبع آن افزایش 
می‌یابد که به‌شدت بر سلامت محبطزیست و انسان اثرگذار است. از طرفی ضایعات باغبانی سرشار از مواد مغذی پلی ساکاریدهاء ترکیبات ضد میکروبی 
است که می‌توان از آنها برای تهیه پوشش‌های خوراکی استفاده کرد. پوشش خوراکی از میوه‌ها در برابر اتلاف مواد مغذی و معدنی محافظت می‌کند و 
ماندگاری آن‌ها را افزایش می‌دهد. توت‌فرنگی به‌دلیل تنفس و فعالیت متابولیکی بالاء بافت نرم و حساسیت به آسیب‌های مکانیکی و قارچی دارای عمر 
پس از برداشت کوتاهی است. جایگزینی تیمارهای سازگار با محیط زیست و ایمن برای جلوگیری از تلفات پس از برداشت این میوه جهت بهبود 
ماندگاری در انبار مورد توجه پژوهشگران قرار گرفته است. در این پژوهش عصاره‌های گیاهی استخراج شده از ضایعات بخش باغبانی به‌عنوان پوزشش 
خوراکی توت‌فرنگی استفاده شده است. بدین جهت تأثیر عصاره‌های گیاهی پوست انار و نشاء گوجه‌فرنگی هر کدام با غلظت یک درصد بر افزايش زمان 
ماندگاری میوه توت‌فرنگی به مدت ۱۵ روز در دمای ۴ درجه سانتی گراد مورد بررسی قرار گرفت. لازم به ذکر است. از میوه فاقد پوشش خوراکی به‌عنوان 
تیمار کنترل استفاده شد. برخی صفات کیفی و شاخص‌های رنگ میوه پس از ۰۵ ۱۰ و ۱۵ روز انبارداری مورد ارزیابی قرار گرفتند. نتایج نشان داد کاهش 
وزن و آفت سفتی بافت در میوه‌های پوشش‌دهی شده با عصاره‌های گیاهی کمتر از میوه‌های شاهد بود. از طرفی تیمارهای مورد استفاده اثر مثبتی بر 
ویژگی‌های کیفی میوه شامل 01. مواد جامد محلول و اسیدیته قابل تیتراسیون داشتند. محتوی آنتوسیانین کل, میزان اسید آسکوربیک و فلاونوئید کل 
نمونه‌ها در طول مدت انبارداری در میوه‌های پوشش‌دار بهتر از میوه‌های شاهد حفظ گردید. از طرفی محتوای فنل کل و ظرفیت آنتی‌اکسیدانی تحت 
تافو تیمار عصاره‌های گیاهی قرار نگرفت. بیشترین تغییرات رنگ در سطح میوه در نمونه شاهد مشاهده شد. میوه‌های پوشش‌دهی شده با عصاره پوست 
انار در حفظ پارامترهای کیفی پس از ۱۵ روز نسبت به سایر تیمارها بهتر عمل کردند و درصد پوسیدگی میوه‌ها را کمتر کردند. یافته‌های این پژوهش 
نشان داد که غلظت یک درصد عصاره‌های پوست آنار و نشاء گوجه‌فرنگی می‌تواند به عنوان پوشش خوراکی در حفظ ویژگی‌های کیفی میوه توت‌فرنگی 
در انبار سرد موثر باشند. 


واژه‌های کلیدی: پوسیدگی میوه فعالیت آنتیاکسیدانی کل» محتوای آنتوسیانین کل» محتوای فنل کل 


۱ و ۲- به‌ترتیب دانشجوی دکتری و دانشیار گروه علوم باغبانی» دانشکده کشاورزی دانشگاه بوعلی سینا؛ همدان» ایران 
(#- نویسنده مسئول: 0۵510:2611 ۴۱۰۹۵۱۷۷۵۲1۵ :۱211) 
۳- استاد گروه شیمی آلی» دانشکده شیمی, دانشگاه بوعلی سیناء همدان, ایران 
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۸ نشریه علوم باغبانی (علوم و صنایع کشاورزی). جلد ۰۲۷ شماره ۴. زمستان ۱۴۰۲ 


مقدمه 

تغذیه و سبک زندگی سالم مسئله‌ای است که جهان امروز 
به‌شدت درگیر آن است. برای رسیدن به این هدف بایستی ضایعات و 
سبزی‌ها هستند را به حداقل رساند. از طرف دیگر افزايیش جمعیت و 
محدودیت منابع غذایی مسئله‌ای مهم است. با کاهش خسارت‌های 
وارده به محصولات کشاورزی در مرحله پس از برداشت. می‌توان 
امنیت غذایی در آینده را بهبود داد (2013 ,۵ ۶ نلهسنطق). 
مصرف کنندگان به استفاده از محصولات ایمن, با ماندگاری طولانی» 
کیفیت بالا و ردپای اکولوژیکی محصول (۳7۵۳) کم تمایل دارند. 
به‌عنوان معیاری مفید در چارچوب توسعه پایدار مورد توجه 
دهد تا در مورد تأثیر زیست‌محیطی رژیم غذایی خود. آگاهی کامل 
داشته باشند. این مهم» انگیزه بیشتری برای توسعه ترکیبات نگه‌دارنده 
و طبیعی برای استفاده در زنجیره تأمین محصولات تازه و سالم 
کاهش ضایعات ناشی از پوسیدگی و به حداقل رساندن اثرات 
زیست‌محیطی با حذف قارچ کش‌های صنعتی را داده است ( ۳562016۲ 
2 , .۸ /2). استفاده از پتانسیل بالقوه محصولات طبیعی مانند 
عصاره گیاهان» در مدیریت میوه پس از برداشت برای غلبه بر این 
مشکلات راه‌حلی بسیار کارآمد است ۶ ز4صیتنههلتنمطدم]۱۷) 
0 ,.01). 

توت‌فرنگی (.06ظ مووه‌نهنه < ۳08۵76) محصولی با 
و طعم بی‌نظیر بوده و مورد پسند بیشتر مردم است ( ,.01 6 521665 
1 طعم و ترکیبات موجود در این محصول به‌شدت تحت تأثیر 
عواملی همچون نوع رقم مورد کشت قرار می‌گیرد ( ۸۵287 
9 .۸ # «1۷12[201) و بر ویژگی‌های کیفی محصول در طول 
دوره انبار تأثیرگذار است (2017 ,۵ 6 تصنجهمالم۸ : 
6 .0 61 تححط2062۵۱حصصهطه]۱۷) میوه توت‌فرنگی به دلیل 
دارا بودن منابع مهم و متفوعی از انیا کتتذا امن طبیعی. 
مهم و تجاری باغبانی است (2020 ,.۵ 6 نصدع827). با این‌حال. 
این میوه بسیار فسادپذیر است که به دلیل میزان تنفس و فعالیت 
متابولیکی بالا» بافت نرم و نداشتن پوست محافظ به از دست دادن 
رطوبت. آسیب‌های مکانیکی و پوسیدگی‌های قارچی در زمان 
برداشت» جابجایی و بسته‌بندی حساس بوده و دارای عمر پس از 
برداشت کوتاهی می‌باشد ( > 5۵2۲ :2007 ,.۵1 ۶ طحمص‌آند6 
6 ,021101)). علت دیگر پوسیدگی میوه توت‌فرنگی در زمان 
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نگهداری در انبار ایجاد پوسیدگی توسط طیف وسیعی از قارچ‌هامی 
تواند باشد. پاتوژن اصلی توت‌فرنگی (6706۳60 30/7۶) عامل 
کیک خاکستری است. علاوه بر این قارچ‌های 510107167 

٩00۰ ۳20۳5‏ 
0 ۳۵۱/61111 می‌توانند سبب فساد پس از برداشت توت‌فرنگی 
شوند (2016 ,۵۳۵0222 ک [۳۵۱12120). ضایعات میوه 


٩00 ۲‏ ۸ و 


توت‌فرنگی از مرحله پس از برداشت تا رسیدن به دست مصرف کننده. 
حدود ۳۰ درصد برآورد شده است؛ بنابراین کاهش سرعت تخریب 
ویژگی‌های کمی و کیفی آن» یکی از چالش‌های مهم محسوب 
می‌شود. استفاده از فناوری و تیمارهای ایمن» سالم و مناسب پس از 
برداشتی همچون بسته‌بندی با اتمسفر کنترل‌شده. پرتو تابی با نور 
ماورابنفش, تیمارهای شیمیایی و پوشش‌های خوراکی می‌توانند سبب 
کند شدن روند پیری» افزايش عمر انباری و حفظ کیفیت میوه توت- 
فرنگی شوند (2020 ,.01 61 126700۲) . 

پوشش‌های خوراکی بر پایه عصاره گیاهی (۳۳) پوشش‌های 
سازگار با محیطزیستی هستند که مانند سایر پوشش‌های خوراکی, به 
صورت لایه‌ی نازکی از مواد بر سطح محصولات مستقر می‌شوند. 
استفاده از این پوشش‌ها هیچ گونه آسیبی به‌سلامتی انسان وارد نمی 
کند (2021 ,.۵1 61 06202) ۳۳۳ می‌تواند به‌عنوان مانعی 
بای جامگیری تیان رظریه: کنیرن دوکر کارضا حیل کنر 
بنابراین از دست دادن آب تنفس و سرعت واکنش اکسیداسیون را 
کاهش داده و عمر مفید محصول را افزايش می‌دهد (,.۵1 6 52602 
0 عصاره‌های گیاهی را می‌توان از قسمت‌های مختاف گیاه 
مانند برگ. ساقه. میوه. پوست. دانه یا پوست میوه تهیه کرد 
.)٩۹۵۱/۳۰۵۵۳۲6۵ 21 ۵1., 2021(‏ از جمله کاربردهای عصاره گیاهی 
می‌توان به حداقل رساندن فساد پس از برداشت» طولانی کردن عمر 
مفید و حفظ کیفیت میوه‌ها و سبزی‌ها در پس از برداشت اشاره کرد 
(2022 ,.۵1 6۶ 22حاط2ط). 

در میان ترکیبات طبیعی» کاربرد عصاره‌ها و اسانس‌های گیاهی 
در مرحله پس از برداشت میوه توت‌فرنگی بسیار مورد توجه 
پژوهشگران قرارگرفته است که می‌توان به پوشش عصاره متانولی 
برگ کهور پاکستانی (2022 ,۸۵-1660 6 216۲)» پوزشش 
مبتنی بر کیتوزان حاوی عصاره زردچوبه و چای سبز ( ,.41 6 ۷۵۴۵ 
2 اسانس‌های تیمولی در بسته‌بندی با پوشش سلوفان (04 ۳2 
6 ,.0) » اسانس ریحان (2009 ,۰ ۵۶ «الصهزنه]۱۷ تندعوه)» 
اسانس انیسون (2021 .۸1 ۶ [0۳0:0۵0) و عصاره گل و برگ گیاه 
رازک (2020 ,نامه عک ت620110) اشاره نمود. عللاوه بر 
توت فرنگی از عصاره جلبک دریایی و آویشن شیرازی در بهبود 
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شیرانی راد و همکاران. اثر پوشش‌دهی با عصاره پوست انار و نشاء گوجه‌فرنگی بر ویژگی‌های فیتوشیمیایی و حفظ... ۱۱۱٩‏ 


ویژزگی‌های کیفی پرتقال (2019 ,اه 2 62۵6) و پوشش 
کیتوزانی حاوی عصاره دارچین در نگهداری و حفظ کیفیت میوه سیب 
(2021 ,۵1 6 2۵22206ظ) استفاده شده‌اند. 

پوست انار (پریکارپ» پوست يا پوستد4 تقریباً ۲۰ درصد وزن میوه 
را به خود اختصاص می‌دهد. در کارخانه‌های فرآوری میوه انار بخش 
زیادی از ضایعات را پوست میوه تشکیل می‌دهد. در واقع پوست انار 
یکی از مهم‌ترین محصولات جائبی صنایع آبگیری انار است 
(2012 .۵ 2۶ ۳۵۷۷۵1). پوست انار دارای محتوای فنل و فعالیت 
آنتی اکسیدانی بالاتری نسبت به آریل است (۵ 6 1۷۲۵1۷1۷۵ ,. 
4 پوست انار همچنین حاوی سطوح بالایی از مواد معدنی مانند 
پتاسیم کلسیم» فسفر و سدیم است. علاوه براین منبع غنی از وبتامين 
1 ویتامین 132 ویتامین » ویتامین 17 (0-توکوفرول) و وبتامین ۸ 
است (2021 ,.۵1 2 5ع1>206710). ترکیبات فنلی اصلی موجود در 
پوست انار شامل الاژیک اسید گالیک اسید. پونیکالیژین» کلروژنیک 
اسید. کافئیک اسید. پروتوکاچیک اسید. فلوربدژین» کوثرستین 
کاتجین و کوماریک اسید می‌باشد (2012 ,۵ 6 انقصطو؟ 61 نطدده : 
2 ,.0). این ترکیبات تحت تأثیر مرحله رزشدی میوه قرار 
می‌گیرند» به گونه‌ای که بیشترین فعالیت آنتیاکسیدانی در میوه‌های 
تازه تشکیل‌شده مشاهده می‌شود (2007 ,.۵1 6 ۹۵105۲). عصاره 
پوست آنار دارای فعالیت‌های زیستی ضد باکتری» ضد ویروسی» 
آنتیاکسیدانی» ضدالتهابی و ضد قارچی است. از این‌رو جهت حفظ 
کیفیت محصولات از این عصاره به‌تتهایی و یا در ترکیب با سایر 
تیمارهای پس از برداشتی استفاده شده است. به طور مثال از اثر 
عصاره پوست انار به منظور افزايش عمر گل‌جای گل شاخه بریده 
داودی استفاده شده است (2020 ,.۵1 ۵۶ تنامحتحصتطه:۳). کاربرد 
هم‌زمان عصاره‌های چای سبز و پوست آنار در حفظ خواص کیفی 
پرتقال تامسون ناول به مدت ۴۵ روز مورد بررسی قرار گرفته و مفید 
شناخته شده است (2017 ,.۸1 ۶ ۷]۵2:0 560106) . همچنین 
عصاره پوست انار و آلژینات سدیم تأثیر معنی‌داری بر خصوصیات 
کیفی میوه لیموشیرین داشته است (2020 ,.1 6 120610017). در 
پژوهشی نیز به‌منظور کنترل رشد 2181100000 ماه و 
کاهش پوسیدگی پس از برداشت پرتقال از دو پوشش خوراکی» 
کیتوزان و صمغ لوبیا لو کاست حاوی عصاره پوست انار استفاده شده 
است (2018 .۵ ۶ تلتامط‌تهطک). 

به‌طور خاص» گوجه فرنگی سرشار از آلفا توماتین و 
دهیدروتوماتین است که معمولا در برگ‌ها و میوه حضور دارند 
(2021 ,۵۱ ۶ نصن‌ند۳). عمدتاً این دو ترکیب به‌عنوان عوامل 
دفاعی گیاه در برابر حشرات باکتری‌هاء انگل‌هاء ویروس‌ها و قارچ‌ها 
عمل می‌کنند. علاوه‌براین» این دو ترکیب دارای خواص دارویی 
فراوان هستند و در طیف وسیعی از بیماری‌های رماتیسمی» سرطانی و 
غیره کاربرد دارند (2018 ,.۵1 ۵ عذ2). آلفاتوماتین توسط آگلیکون 


توماتیدین و یک باقیمانده تتراساکاریدی متشکل از یک گالاکتوزء دو 
گلوکز و یک بخش گزیلوز تشکیل می‌شود (2021 ,.۵1 ۶» نصنق‌ته۳). 

از مهم‌ترین چالش‌های روبروی تولیدکنندگان توت‌فرنگی, حفظ 
کیفیت و کاهش ضایعات نگهداری پس از برداشت این محصول 
است. بنابراین» کاربرد شیوه‌های نوین و ایمن در مرحله برداشت و 
انبارداری توت‌فرنگی می‌تواند گره‌گشا باشد و ضایعات این محصول 
ارزشمند در انبار سرد را کاهش دهد. از طرف دیگر هرساله مقادیر 
زیادی از پوست انار به‌عنوان ضایعات کارخانه‌های فرآوری انار تولید 
می‌شود با توجه به خواص و ترکیبات بسیار مفید عصاره پوست آناره 
می‌توان از این منبع در بهبود نگهداری میوه‌ها استفاده کرد. از سوی 
دیگرء تولید نشاء گوجه‌فرنگی به راحتی و به وفور میسر بوده و 
می‌توان از عصاره آن به‌عنوان منابع غنی از ترکیبات فیتوشیمیایی 
بهره برد. لذا در اين پژوهش به ارزیابی آثر عصاره‌های پوست آنار و 
نشاء گوجه‌فرنگی بر حفظ کیفیت و کاهش ضایعات میوه توت‌فرنگی 
رقم "پاروس" در انبار سرد پرداخته شد. 


مواد و روش‌ها 


مواد گیاهی 

در این پژوهش, میوه‌های توت‌فرنگی رقم پاروس" در خرداد ماه 
سال ۱۳۰۱ از مزرعه توت‌فرنگی واقع در شهرستان کامیاران در زمان 
برداشت تجاری که ۷۰-۸۰ درصد سطح میوه قرمز شده بود برداشت 
و به آزمایشگاه علوم باغبانی دانشگاه بوعلی سینا همدان منتقل شدند. 
میوه‌های سالم که تا حد امکان از نظر اندازه و درجه رسیدگی همگن 
بودند انتخاب و با آب مقطر شسته و در دمای اتاق خشک شدند. 
برای پوشش‌دهی میوه‌ها از غلظت‌های ۱۰۰ میلی‌گرم عصاره اتانولی 
پوست نار (۳۳2) و نشاء گوجه‌فرنگی۲ (7518) در ۱۰۰ میلی‌لیتر 
حللال (۹۵ مین لیم آب:مقطر و ۵ میل لیتر اقانول. ۸۰ درصد) اس عفاده 
گردید. پس از تیمار و پوشش‌دهی با ۲ نوع عصاره, میوه‌ها به سردخانه 
با دمای ۳۰/۵ درجه سانتی‌گراد و رطوبت نسبی ٩۰-۹۵‏ درصد 
منتقل شدند. آزمایش به‌صورت فاکتوریل بر پایه طرح کاملاً تصادفی 
در سه تکرار و هر تکرار شامل ۶ عدد میوه به همراه میوه‌های شاهد 
انجام شد. میوه‌های توت‌فرنگی با روش غوطه‌وری در عصاره‌های 
مدنظر به صورت جداگانه به مدت ۲ دقیقه تیمار و پس از خشک 
شدن در هوای اتاق به ظروف استریل انتقال و به سردخانه متقل 
شدند. قبل از بسته شدن درب ظروف دمای میوه‌ها با دمای سردخانه 
یکسان گردید. میوه‌ها به مدت ۱۵ روز در سردخانه نگهداری و برای 
بررسی روند تغییرات کیفی» در روزهای صفرء ۸۵ ۱۰ و ۱۵ انبار نمونه- 
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۰ نشربه علوم باغبانی (علوم و صنایع کشاورزی). جلد ۳۷. شماره ۴ 
برداری انجام و صفت‌های مدنظر مورد بررسی و ارزیابی قرار گرفتند. 


استخراج عصاره‌های پوست انار و نشاء گوجه‌فرنگی 

میوه انار رقم "ملس ساوه" از بازار خریداری و پس از جدا کردن 
کامل پوست. در سایه‌خشک و درنهایت با آسیاب تیغه‌ای پودر و از 
الک با اندازه ۴۷۰ میکرومتر عبور داده شد. جهت استخراج عصاره 
پوست انار از روش نیر و همکاران (2018 ,۸1 6 27) با اندکی 
تغییرات» استفاده شد. در این روش ۵۰ گرم پودر پوست آنار با ۵۰۰ 
میلی‌لیتر اتانول ۸۰ درصد مخلوط و به مدت ۱ ساعت در تاریکی با 
همزن مغناطیسی هموزنایز شد. سپس مخطوط حاصل به مدت ۲۴ 
ساعت در مکان تاریک و دمای ۲۵ درجه سانتی‌گراد قرار داده شد. 
برای صاف کردن از سانتریفیوژ با ۴۰۰۰ دور در دقیقه. عبور از کاذ 
صافی واتمن و در نهایت از فیلتر سرسرنگی استفاده شد. عصاره 
خالص بدست آمده جهت تغلیظ به دستگاه روتاری با دمای ۴۰ درجه 
سانتی‌گراد منتقل شد. پس از خشک کردن در دمای منفی ۸۰ درجه 
سانتی گراد نگهداری شد. 

جهت استخراج عصاره از تمام شاخساره نشاء گوجه‌فرنگی رقم 
"فلات؛ شامل برگ و ساقه استفاده شد. پس از شستن کامل نشاء‌ها 
به‌صورت کامل با آب مقطرء در سایه خشک و از آسیاب تیغه‌ای برای 
پودر کردن استفاده شد. برای تهیه عصاره هیدرواتانولی نشاء گوجه 
فرنگی از روش (2017 ,۰ 61 61۲600-00507167ناع[۳) با مقداری 
تغییرات استفاده شد. در این روش ۵۰ گرم پودر نشاء گوجه‌فرنگی با 
۰ میلی‌لیتر اتانول ۸۰ مخلوط و به مدت ۱ ساعت در تاریکی با 
همزن مغناطیسی همزده شد. سپس مخلوط حاصل به مدت ۲۴ 
ساعت در مکان تاریک و دمای ۲۵ درجه سانتی‌گراد قرار داده شد. 
برای صاف کردن از سانتریفیوژ با ۴۰۰۰ دور در دقیقه» عبور از کاذ 
صافی واتمن و در نهایت از فیلتر سرسرنگی استفاده شد. عصاره 
خالص به‌دست‌آمده جهت تغلیظ به دستگاه روتاری با دمای ۴۰ درجه 
سانتی‌گراد منتقل شد. پس از خشک کردن در دمای منفی ۸۰ درجه 
سانتی گراد نگهداری شد. 


آماده سازی و پوشش دهی میوه‌های توت فرنگی با 
عصاره‌ها 

طرح آزمایشی مورد استفاده در ایين پژوهش شامل دو غلظت 
یکسان از عصاره‌های گیاهی به همراه تیمار فاقد پوشش بعنوان 
کنترل بود. پودر عصاره خالص پوست انار و نشاء گوجه فرنگی (غلظت 
۱ ۷/۷) در آب مقطر به طور کامل حل شد. گلیسرول ۱ (۷/۷) به 
عنوان نرم کننده جهت بهبود استحکام و انعطاف پذیری محلول 
پوشش خوراکی بر روی سطح میوه اضافه شد. علاوه بر آن از تویین 
۰ (۰,۵// ۷/۷) برای پراکندگی بهتر عصاره‌های گیاهی در محلول 


» زمستان ۱۴۰۲ 


پوشش خوراکی استفاده شد. میوه‌های توت‌فرنگی مربوط به هر تیمار 
به مدت ۲ دقيقه در هرکدام از محلول‌ها به طور کامل غوطه‌ور شدند. 
برای خشک شدن محلول پوشش‌های خوراکی, میوه‌ها در دمای اتاق 
قرار داده شدند. در نهایت میوه‌ها در سردخانه خنک و پس از آن در 
ظروف پلاستیکی درب دار بسته بندی و در سردخانه با دمای ۴ درجه 
سانتی گراد به مدت ۱۵ روز نگهداری شدند. 


صفات اندازه‌گیری شده 
درصد پوسیدگی 

برای تعیین درصد پوسیدگی و کیفیت ظاهری میوه‌ها از سیستم 
درجه‌بندی از صفر تا ۵ استفاده شد (درجه ۰: میوه کاملا سالم درجه 
۱ میوه با یک تا بیست درصد پوسیدگیء درجه ۲: میوه با بیست و 
یک تا چهل درصد پوسیدگی, درجه ۳: میوه با چهل و یک تا شصت 
درصد پوسیدگیء درجه ۴: میوه با شصت و یک تا هشتاد درصد 
پوسیدگی و درجه ۵: میوه با هشتاد و یک تا صد درصد پوسیدگی). 


درصد کاهش وزن میوه 
کاهش وزن میوه‌ها به صورت اختلاف وزن میوه‌ها قبل از دوره 
انبار و پس از پایان انبار برحسب درصد به وسیله ترازوی دیجیتال با 
دقت ۰/۰۱ گرم و از رابطه زیر محاسبه شد: 
وزن تائوبه -- وزن اولیه 


0 تسس < درصد کاهش وزن 
وئن أولیه 
)۱ 


مواد جامد محلول و ۲۲1 

رزیابی مواد جامد محطول با دستگاه رفراکتومتر دستی 
(مدل ۸]۸00-1 زاپن) در دمای اتاق و برحسب درجه بریکس 
بیان شد. برای اندازه‌گیری 0۳1 نیز از دستگاه 2۴ متر دیجیتالی 
متروهم (مدل 827 سوئیس) استفاده شد. 


اسیدیته قابل تیتراسیون 

برای ارزیابی میزان اسیدیته آب‌میوه از روش تیتراسیون با سود 
۱ نرمال استفاده شد. به این منظور ۱۰ میلی‌لیتر عصاره میوه با آب 
مقطر به حجم ۲۰ میلی‌لیتر رسانده شد. سپس تیتراسیون با سود ۰/۱ 
ترمان تا رسیدن که محلول بین ۶۸۲ ۸/۳ صورت گرفت. در نفایت 
حجم ۱۵0۲1 مصرفی در تیتراسیون را بر اساس فرمول زیر محاسبه 
و به صورت درصد اسیدسیتریک بیان شد. 


71 2 ۲۳ 2 ۱۷ > انز 
سس << والال [ 


)۳( 
که ۷1 وزن مولکولی اسید غالب (گرم» لا نرمالیته سود مصرفی» 


شیرانی راد و همکاران. اثر پوشش‌دهی با عصاره پوست انار و نشاء گوجه‌فرنگی بر ویژگی‌های فیتوشیمیایی و حفظ... ۱۱۲۱ 


۷ حجم سود مصرفی (میلی‌لیتر» ٩‏ وزن نمونه عصاره‌گیری شده 
(گرم) و 7 ظرفیت اسید غالب بود. 


سفنی بافت میوه 

میزان سنحش سفتی بافت میوه با استفاده از دستگاه سفتی‌سنج 
مدل واگتر (مدل 1۳1-32 ایتالیا) با پروب با قطر ۱/۵ میلی‌متر در 
سه قسمت هر میوه انجام شد و برحسب نیوتن بیان شد. 


سنجش اسید آسکوربیک 

برای اندازه‌گیری میزان اسید آسکوربیک از روش ( ۳۱:00:06 
5 ,۵1 2۶) استفاده شد. در این روش ۰/۵ گرم از بافت میوه توت 
فرنگی با ۲ میلی‌لیتر محلول اسید متافسفریک ۱۶ درصد (/) که 
حاوی ۰/۱۸ درصد (۷/۷) دی سدیم اتیلن دی آمین تترا استیک اسید 
(۳۲(1۸) بوده به‌صورت کاملا یکسان له شد. سپس توسط سانتریفیوژ 
(۱۰ دقیقه با ۵۰۰۰ دور در دقیقه) صاف و عصاره محلول شفاف رویی 
در فریزر با دمای ۲۰- درجه سانتی گراد نگهداری گردید. 

به‌منظور سنجش میزان اسید آسکوربیک» ۴۰۰ میکرولیتر روشناور 
بدست آمده در مرحله قبل با ۲۰۰ میکرولیتر اسید متافسفریک ۳ 
درصد و ۲۰۰ میکرولیتر معرف فولین رقیق شده (۱:۵ ۷/۷) ترکیب و 
به خجم نهایی ۲ میلیلیتر وسانده شد. پس از ۱۰ دقیقنه واکنش» 
جذب مخلوط در طول موج ۷۶۰ نانومر با استفاده از اسپکتروفتومتر 
ساخت شرکت شیماتزو ژاپن مدل 7۷1280 قراشت و غلظت اسید 
آسکوربیک توسط منحنی استاندارد اسید آسکوربیک تعیین شد. 
محتوای اسید آسکوربیک به‌صورت میلی گرم اسید آسکوربیک (خش) 
در هر ۱۰۰ گرم وزن تازه میوه بیان شد. 


تهیه عصاره ترکیبات فنلی, آنتوسیانین, فلاونوئید و 
ظرفیت آنتی اکسیدانی کل 

استخراج عصاره برای سنجش‌های ترکیبات زیست فعال از جمله 
محتوای فنل و فلاونوئید کل محتوی آنتوسیانین و ظرفیت آنتی 
اکسیدانی کل طبق روش (2012 ,.۸1 6۶ ۳۵۷۷016) با اندکی تغییراتی 
انجام شد. برای این منظور ۰/۳ گرم از بافت میوه توت‌فرنگی با ۲ 
میلی‌لیتر حلال (که در ۱۰۰ میلیلیتر حلال» ۲۵ میلیلیتر استونء ۲۴ 
میلی‌لیتر متانول ۸۵ درصد. ۱ میلی‌لیتر اسید استیک و ۲۰ میلی‌لیتر 
همگن‌شده به مدت ۲۰ دقیقه در شرایط تاریک قرار گرفتند. سپس در 
سانتریفیوژ با ۵۰۰۰ دور در دقیقه و دمای ۴ درجه سانتی‌گراد قرار 
گرفته و روشناور حاصل برای سنجش ترکیبات اد شده مورد استفاده 
قرار گرفت. 


سنجش ظرفیت آنتی اکسیدانی کل 

به‌منظور اندازه‌گیری فعالیت آنتیاکسیدانی از رادیکال آزاد 1۳۳۲1 
استفاده شد (2022 ,.۵1 2 ۸۵10۳0). به ۱۰۰ میکرولیتر از عصاره 
میوه» ۲/۹ میلی‌لیتر محول ۳۳۲۲ با غلظت ۰/۱ میلی‌مولار اضافه 
نانومتر با دستگاه اسپکتروفتومتر قرائت و درصد فعالیت آنتی‌اکسیدانی 
توسط رابطه زیر محاسبه گردید: 


- # 0 


درصد میهارکنندتی 
جلب شاه 


۳) 


محتوای فنل کل 

بای اندازه‌گیری میزان فنل کل از معرف فولین-سیوکاليتو 
انستفاده ند (اض فه # فت یکین ترتشب کنه» +۱۰ میکروایشر 
عصاره توت‌فرنگی با ۶ میلی‌لیتر آب مقطر و ۵۰۰ میکرولیتر معرف 
فولین-سیوکالتیو مخلوط و به مدت ۵ دقیقه در دمای اتاق نگهداری 
شد. پس از طی زمان مورد نظر ۱/۵ میلی‌لیتر سدیم کربنات ۲۰ درصد 
به مخلوط اضافه و سپس محلول حاصل به مدت ۲۰ دقیقه در تاریکی 
و دمای اتنق نگهداری شد. سپس جذب نمونه‌ها در طول موج ۷۶۰ 
نانومتر با استفاده از دستگاه اسپکتروفتومتر قرائت گردید. جمت تهیه 
منحنی کالیبراسیون, از اسید گالیک استفاده شد. محتوای فنل کل 
به‌صورت میلیگرم اسید گالیک در ۱۰۰ گرم وزن‌تر بیان شد. 


سنجش میزان فلاونوئید کل 

برای اندازهگیری میزان فلاونوئید کل» به ۱۰۰ میکرولیتر عصاره 
استخراج‌شده ۱۵۰ میکرولیتر آلومینیوم کلرید (61120 .:۸11) و ۷۵ 
میکرولیتر سدیم نیتریت ۵ درصد اضافه گردید. پس از ۵ دقیقه ۵۰۰ 
میکرولیتر سدیم هیدروکسید ۱ مولار به ترکیب فوق افزوده شد. 
درنهایت میزان جذب در ۵۱۰ نانومتر با دستگاه اسپکتوفتومتر قراگت 
شد. جهت تهیه منحنی کالیبراسیون, از کوترستین استفاده شد. میزان 
ترکیبات فلاونوئیدی کل به‌صورت میلی‌گرم کوثرستین در ۱۰۰ گرم 
وزن‌تر بیان شد (2005 ,.۵1 ۰۶ 1). 


سنجش میزان آنتوسیانین کل 

برای اندازه‌گیری میزان آنتوسیانین کل ۱۰۰ میکرولیتر از عصاره 
بدست آمده با ۲ میلی‌لیتر از بافرهای با 0۳1 ۱ و ۴/۵ به‌صورت 
جداگانه مخلوط شد. پس از ۱۵ دقیقه به‌ترتیب جذب هرکدام در ۵۲۰ 
و ۷۰۰ انومتر قرائت و میزان آنتوسیانین طبق رابطه زیر محاسبه 
گردید (2012 ,.01 ۰1 ۳۵۷۵۱6): 


5 ام (20-700جظ) ‏ ۱0 بام (و0-ودیضظ) عظر 
[,۵<[۷۲۷۷<۳۲(/6<۲)] < آنتوسیانین کل 


۱۳ 


است. نتایج برحسب سیانیدین-۲- گلوکوزاید در ۱۰۰ گرم وزن‌تر بیان 


اندازه‌گیری شاخص‌های رنگ 

جهت اندازه‌گیری شاخص‌های ۳ شآ و 8 رنگ» ابتدا با استفاده 
از اسکنر از میوه‌ها تصویربرداری شد و سپس از تصویرهای گرفته 
شده و با استفاده از نرم‌افزار 1۳2861 شاخص‌های مد نظر بدست آمد. 
به این صورت که پس از اسکن‌برداری تحت شرایط کنترل‌شده نوری» 
چند نقطه مناسب از عکس گرفته‌شده انتخاب‌شده و پس از استخراج 
فراسنجه‌های رنگی؛ میانگین آن‌ها محاسبه گردید. 


تجزیه و تحلیل آماری داده‌ها 
داده‌های مربوط در این پژوهش در سه تکرار توسط نرم‌افزار 


نشریه علوم باغبانی (علوم و صنایع کشاورزی). جلد ۰۲۷ شماره ۰۴ زمستان ۱۴۰۲ 


آماری ٩۴95‏ به روش آنالیز واربانس (۸(0۷۸) تجزیه و تحلیل 
شد و برای نشان دادن حداقل تفاوت معنی‌داری در سطح اطمینان 
بالاتر از ٩۵‏ درصد (0.05>) از روش چنددامنه‌ای دانکن استفاده شد 
و میانگین‌ها با دامنه خطای استاندارد نشان داده شدند. 


همه 


نتایج 


نتایج تجزیه واریانس اثر دو فاکتور مورد بررسی بر 
صفات مختلف 

نتایج حاصل از بررسی اثر عصاره‌های پوست انار و نشاء گوجه 
فرنگی بر حفظ کیفیت میوه توت‌فرنگی در انبار سرد نشان داد که 
غلظت ۱ درصد عصاره‌های مورد استفاده بر پارامترهای کیفین و9 
فیتوشیمیایی میوه توت‌فرنگی در انبار نسبت به تیمار شاهد اختلاف 


جدول ۱- تجزیه واریانس اثر پوشش‌دهی با عصاره‌های پوست انار (۳۳) و نشاء گوجه‌فرنگی(1517) بر صفات فیتوشیمیایی توت فرنگی رقم 


"پاروس * در انبار سرد 
۶ عانهه مها وداص رن ای عصنا0ع6ز م)قصصم 0ص م۵6 ماقصهه‌ص۳0 )۳۱ عصتادی 0۴ ماع ۳6 ۲۵۲ ۸۸۵۷۸ -1 12016 
مه ۵۱0 مصترتل مامتوظ ی انا ها 2اه 


میانگین مربعات 
5 ۷1621[ 
۰ ۱ ۰ ۱ ۳۹ ۰ 
۱۳00 
آ فالاونوئید آنتوسیانین 
سکور اکسیدانی کل 
بیک کل آهاه1 کل آها10 
ت۸0 1002 اجه 1012 عتامحعطم 
ونمو ‏ 112۲02010 «اذاناند دوممطصد ...موی 
5 1۳ 
"32991 "235 063 26530 232-00۳۰ 
*7409 205997 15۹22 21940 "15917 
2.47 153 21۳ 7/۳ تن(0 رد 
1817 135.30 144 2135 261971 
3223 993 129 1617 226 


کاده 
اسید 5 ۹ 
مواد جامد . ..  .‏ پی تک ش درجه منایع 
یته بافت ۳ تغییرات 
محلول کل بو اس ون آزادی تمیر 
کل رز دد 50۵0 
155 1 : 
۳۸ 55( ۷۹۵ 6 1( 
ععما ) 
پوشش 
۱ ۲ 00 2213 خوراکی 
2016 14 1 2,42۳ 2 2 ۳10 
عصتاه0ع 
۳۵ 
زمان انبارمان 
زمان انبارمانی 
یه 2191 01 7 115.5 
1563 ج 7 1-14 س 3 20( 
(81) عصتا 
ِ" 1524 
؟*515 06 0.46۳۶ #ب 6 ۱10۳۷ 
032 006 155 223 24 ِِ 
1 1۳1۳01 
11 ب« 
89 5.06 3 2115 957 تغییرات 
(۶0) 0.۷ 


** و * به‌ترتیب عدم معنی‌داری» معنی‌داری در سطح احتمال ۱ و ۵ درصد. 
۰ ,16۷615 ات01۵0 166 220 596 ,عمصمتع]0 اصهم‌تنصع تو مط مهعن4ص1 ۶ ر رو 


شیرانی راد و همکاران, اثر پوشش‌دهی با عصاره پوست انار و نشاء گوجه‌فرنگی بر ویژگی‌های فیتوشیمیایی و حفظ... ۱۱۲۳ 


کاهش وزن 

تایج آنالیز واریانس (جدول ۱) حاکی از اثرگذاری معنی‌دار عصاره 
های گیاهی و زمان انبارمانی و اثر متقابل این دو بر کاهش وزن 
میوه‌های توت‌فرنگی» ۱۵ روز پس از نگهداری است. با توجه به شکل 
۱ میزان کاهش وزن در طول مدت آنبارمانی در همه تیمارها افزايش 
داشته است. در پایان دوره انبارمانی تیمار عصاره‌های پوست انار و 
نشاء گوجه‌فرنگی به‌ترتیب ۱۲ و ۱۵ درصد کاهش وزن داشتند» این 
درحالیست که در تیمار شاهد ۲۶ درصد کاهش معنی‌دار میزان افت 
وزن را ثبت شده است. این نتایج با پژوهش آخوند و همکاران 
(2022 ,.۸1 ۶ ۸۱020) مطابقت داشت به‌گونه‌ای که با افزايش 
مدت انبارمانی» درصد کاهش وزن افزایش می‌یابد. از سوی دیگر 
کاربرد عصاره‌های گیاهی در دوره انبارداری می‌توانند در جلوگیری از 
کاهش وزن میوه موثر باشند (2020 ,.۵1 ۶ 12600۲ و -۳۱ 
09 , .01 0 1۷]1012۷۷). با گذشت زمان و تشدید تبخیر و تعرق به 
دلیل یکسان نبودن فشار بخارآب در فضای بین سلولی بافت‌ها و 
اتمسفر احاطه کننده میوه از یک‌سو و نیز تشدید فرآیندهای تنفسی از 
سوی دیکر کاهش وزن در طی زمان امری طبیعی است ( هنن 
1 .۵1 201601 .1 6 ۳2) افزون براین» پوشش‌های خوراکی 
حاوی عصار‌های گیاهی ب‌دلیل خاصیت ضدمیکرویی و ضد قارچی 
عصاره‌ها به محافظت محصول در برابر عوامل بیماری‌زا و به‌تبع آن 
کاهش پوسیدگی کمک می‌کنند و بدین ترتیب می‌توانند مانع از دست 
رفتن آب و کاهش وزن میوه شوند (2022 .۵1 6۶ طط5). این نکته 
یل ذکر است که, عصاره‌های گیاهی به‌صورت غیرمستقیم و از 
طریق تأخیر در پیری میوه سبب کنترل کاهش وزن در محصولات 
می‌شوند (2016 ,.۵1 2۶ 1522). کاهش وزن ویژگی بسیار مهم جهت 
ارزیابی کیفیت میوه است که به میزان تعرق و تنفس میوه مربوط 
می‌باشد. میوه توت‌فرنگی به دلیل پوست بسیار نازک خود به شدت 
حساس به از دست دادن آب می‌باشد. اين امر بر بازاربسندی محصول 
تاثیر منفی گذاشته و سبب نرم شدن بافت تغییر در رنگ و عطر و 


طعم میوه تسریع فرایند پیری» رشد پاتوژن‌ها و سرمازدگی می‌شسود 
(2023 .01 61 ۲۳00 عن). 


سفتی بافت میوه 

جدول تجزیه واربانس نشان داد کاربرد عصاره‌ها و اثر متقابل 
عصاره و زمان انبارداری در سفتی بافت میوه توت‌فرنگی طی دوره 
سبب اختلاف معنی‌داری در سطح ۵ درصد شده است (جدول ۱). در 
روز نخست مقدار سفتی بافت ۶/۲۲ نیوتن بود و با گذشت زمان 
کاهش سفتی در میوه‌های پوشش‌دهی شده و فاقد پوشش مشاهده 
شد. پس از ۱۵ روز نگهداری در انبار سرد کمترین مقدار سفتی بافت 


در نمونه‌های شاهد (۳/۵۷۵۷) مشاهده شد و میزان سفتی در میوه‌های 
پوشش‌دهی شده با عصاره پوست انار و نشاءگوجه‌فرنگی به‌ترتیب 
۸ ور ۳/۲۴ نیوتن بود. با وجود بالا بودن سفتی در میوه‌های تیمار 

اثر کاربرد عصاره‌ها و اسانس‌ها در حفظ سفتی میوه میوه توت 
فرنگی در سایر پژوهش‌ها بیان شده است (2022: ,.۵1 61 ۸۱000 : 
8 .4 6 تلتامت202212 بطهرزمتنبطه یک طملمک در 
آن‌ها بر این باور بودند که در میوه توت‌فرنگی از دست دادن رطوبت 
میوه باگذشت زمان سبب افزایش غلظت قند و نهایتا میوه فاسد شده 
پوسیدگی میوه به حفظ سفتی میوه‌ها کمک می‌کنند. از طرفی» 
پوشش‌های خوراکی حاوی اسانس و عصاره‌های گیاهی با به تعویق 
انداختن تولید اتیلن در محصولات باعث حفظ سفتی بافت آن‌ها 
می‌شوند (2013 .اه 6 2022517220 ,.۵ 6 ۷2082 ). ساز وکار 
پیشنهادی عصاره‌های گیاهی در حفظ سفتی میوه‌ها را می‌توان به 
کاهش فعالیت آنزیم‌های نرمکننده دیواره سلولی نسبت داد. علاوه بر 
این حفظ فشار آماس بیشتر در نتیجه کنترل کاهش وزن توسط 
عصاره‌های گیاهی ازجمله عوامل موّثر بر حفظ سفتی میوه دانست 
(2016 ,1 61 ۳272). در این آزمايش میوه‌های تیمار شده در پایان 
دوره انبار سفتی بالاتری را داشتند هر چند که اختلاف آنها نسبت به 


میوه‌های شاهد معنی‌دار نبود. 


اسبدیته قابل تبتر اسیون. مواد جامد محلول و ۲۲۱ 

شکل ۲۸ روند تغییرات ]0 نمونه‌های توت‌فرنگی تحت تأثیر 
اعمال‌شده با ایجاد اختلاف درآ۳ح, تأثیر معنی‌داری بر روند ]3 نمونه- 
های توت‌فرنگی طی دوره انبارداری داشتند. ۳1 توت‌فرنگی‌ها در طول 
مدت انبارداری بین ۳/۳۴ (روز اول) و ۳/۷۳۲ (روز ۴( متغییر بوده است. 
مقادیر 0۳1 در مدت زمان نگهداری به‌طور یکنواخت در تمام نمونه‌ها 
افزایش یافت. ]0۳ در تیمارهای پوشش‌دهی نسبت به فاقد پوشش با 
سایر پژوهشگران مطابقت دارد (2009 ,تناو ک حعطرش). افزایش 
قندها و کاهش آسیدها در طول نگهداری در برخی از میوه‌ها منجر به 
افزایش ۳۲ می‌شود (2019 ,.6 61 2019۳0۵۵217 .61 61 ۹67061 : : 
3 ,۵ ۵ [9۳2۵0). این در حالی است که در میوه‌های شاهد به 
فعالیت‌های آتزیفی تنفس مصرف می‌شوند» در نتیبحه 91 میوه‌های 
شاهد نسبتا بالاتر است (2021 ,۵۰ 6 رصفط‌لمصدن تعدتد۲). به 
طور کلی میزان 0 به چگونگی فعالیت‌های بیوشیمیایی, نوع بافت, نوع 
اسیدهای آلی و رقم میوه بستگی دارد (2022 ,./0 6 ۸1004) . 


۴ نشریه علوم باغبانی (علوم و صنایع کشاورزی). جلد ۰۳۷ شماره ۴. زمستان ۱۴۰۲ 
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شکل ۱-اثر عصاره پوست انار (۳۳۳) و عصاره نشاءگوجه‌فرنگی (1517) بر کاهش وزن (۸) و اثر ساده زمان انبارداری (1) بر سفتی بافت میوه 
(1) توت‌فرنگی رقم "پاروس" 
۶ (() دیص رزه) وعما )هنم 0۵ عامجا (ف) ممتا0عع: ماما مضه (۳۳۳) آمعنر ماقصهه‌صهه 0 ماعع]ه ۲۳6 -1 مباهز۲ 
(۵/5-9۳)( 05 0۰>م ,۱۱۷۲۱۸۲) رل 15 ۵۲ ءمههاه 0ام متس ومفظ ن فاتاظ تما 02اه 


با توجه به جدول ۱ میزان اسید کل و مواد جامد محلول میوه 
تحت تثیر تیمارهایی مدنظر و مدت‌زمان اباردری و اثر متقابل زان 
و تیمار قرارگرفته‌اند. در روز نخست آزمایش محتوای مواد جامد 
محلول توت‌فرنگی‌ها برابر ۴/۲ بریکس بود. در طول مدت انبارمانی 
مقادیر این پارامتر از روز پنجم به بعد افزايش یافته و در تمام نمونه‌ها 
در روز ۱۵ به اوج خود رسیده است. در میوه‌های پوشش‌دهی شده و 
همچنین فاقد پوشش طی دوره انبارمانی مقادیر اسیدیته کاهش قابل 
توجهی نسبت به روز نخست آنبارمانی داشته‌است. مواد جامد محلول و 
اسیدهای آلی تحت تأثیر فرایند تتفس» طی دوره انبا, مصرف می 
شوند. با افزایش تنفس و فرآیند پیری مواد جامد محلول مصرف می- 
شوند (2018 ,۵1.۰ ۶ عن2). کاهش اسیدیته در طول انبارداری پس 
از تیمار با عصاره پوست انار در میوه لیموشیرین نیز گزارش‌شده است 
(2020 ,.۵1 61 عباهحتعط1). مقدار اسیدهای آلی در پس از برداشت 
میوه به مواد جامد قابل‌حل و سرعت تجزیه اسیدها بستگی دارد. 
تجزیه اسیدهای آلی در حین فرایند رسیدن میوه به‌سرعت تنفس 
بستگی دارد. از آنجا که اسیدهای آلی ماده اولیه واکنش‌های آنزیمی 
تنفس هستنده انتظار می‌رود طی دوره انبار اسیدیته میوه کاهش و 
مقدار 011 آن افزایش یابد (2020 ,.1 # 7ا12۳6100). فنل‌ها و 
ترکیبات موجود در عصاره‌ها (مخصوصا عصاره نشاء گوجه‌فرنگی) به 
کاهش تنفس و تولید انیلن کمک کرده و در مجموع سرعت فرآیند 
متابولیکی و مصرف اسیدهای آلی را کاهش می‌دهد ( » تتفطعد۸۵ 
61.,2019). 


روند کاهش اسیدیته قابل تیتراسیون در میوه‌های توت‌فرنگی 
پوشش‌دار شده با عصاره‌ها در پایان دوره نگهداری کمتر از میوه‌های 
فاقد پوشش بوده است. در حالی که میزان مواد جامد محلول در مراحل 
ولیه نبارداری ثابت باقی می‌ماند ولی پس‌ازآن تا پایان انبارداری 
افزايش می‌یابند (2021 ,.۵1 2 تد0۳0:0) که این وضعیت در این 
پژوهش نیز مشاهد گردید. کاهش اسیدیته قابل تیتراسیون در زمان 
ذخیره‌سازی به‌دلیل تغییرات متابولیک میوه ناشی از استفاده اسیدهای 
آلی در فرآیند قنفس است (2022 ,.1 ۰ ۸1080). همزمان با 
کاهش رطوبت میوه غلظت مواد جامد محلول افزایش می‌یابد. از 
طرفی, طی فرآیند تتفس» ترکیبات پلی‌ساکاریدی دیواره سلولی تجزیه 
و تبدیل به قندهای محلول و در نهایت نیز افزایش شدید مواد جامد 
محلول میوه‌ها می‌شوند. درنتیجه عواملی که سبب کاهش و یا 
ممانعت از تجزیه دیواره سلولی می‌شوند از افزايش بیش از حد مواد 
جامد محلول جلوگیری می‌کنند ( ,ن0زامدظ عک ن4تعمصنطفطه 
0 با توجه به میزان مواد جامد محلول در توت‌فرنگی‌های شاهد 
و تیمار شده با عصاره پوست نار می‌توان این فرض را بیان کرد که 
ابش مان سرعت فقس و ولد افلن را کاهفن دنه اس نمی 
های گذشته نیز نشان داده‌اند که پوشش‌های خوراکی مانع از کاهش 
مقدار کل مواد جامد محلول و اسیدیته قابل تیتراسیون و در نهایت 
افزايش ماندگاری محصول می‌شوند (2021 ,.۵1 6 ۴25222060). 
در طی دوره انبار کاهش رطوبت میوه موجب آفزایش غلظت مواد 
جامد می‌شود (2019 .اه 6۶ ۲۵۲2212 طاتوطن۱۲ طقلنومک ز 


شیرانی راد و همکاران. اثر پوشش‌دهی با عصاره پوست انار و نشاء گوجه‌فرنگی بر ویژگی‌های فیتوشیمیایی و حفظ... 


7 ,۸ 6 ۷1۵۷۵). با توجه به پایین بودن مقدار مواد جامد 
محلول در تیمار عصاره نشاء گوجه‌فرنگی نسبت به دیگر تیمارهاء می 
توان نتیجه گرفت که تیمار عصاره نشاء گوجه‌فرنگی کم‌ترین تلفات 
آب را دارا است. از سوی دیگر» طی فرایند رسیدن میوه جهت ثابت 
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ماندن سرعت تنفس» هیدرولیز پلی‌ساکاریدها باعث افزایش قند 
محلول میوه می‌گردد (2013 ,./4 6۶ 5177201). کاربرد عصاره 
پوست انار در مقایسه با عصاره نشاء گوجه‌فرنگی در بهبود مواد جامد 
محلول در مقایسه با شاهد موّثرتر بوده است. 
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شکل ۲- اثرات عصاره پوست انار ((۳) و عصاره نشاء گوجه فرنگی (1510) بر (۸) 11 (8) 155 و (6) 1۸ میوه‌های توت‌فرنگی رقم "پاروس* 


طی نگهداری در انبار سرد به مدت ۱۵ روز. 
۶ () 1۵ 290 (ظ) 155 ,ره اه ده عاعجهای (19۳) مصتالمعی مامصصم) 0صه (۳۳۲) آممهر مامصه ۵96۵ ان ماععاله ۲۳6 -2 6اع۲1 
(9۳-و۳2) ( 05 > و۲ ۱۱۷۲) وود 15 ۵۲ ممهتماز ۵۱0 عصرن ومتوظ ی مات نها 0اه 


محتوای فنل کل 

محتوای فنل کل (1۳0) طی دوره انبار در پاسخ به فرآیند 
رسیدن و سایر عواملی که بر بیوسنتز این ترکیبات تاثیرگذارنده کاهش 
افت. تنهاتأثیر مستقل زمان انبارداری بر محتوای فنل کل در سطح 
۱ درصد تأثیر معنی‌داری نشان داد اما هیچگونه اختلاف معنی‌داری 
بین نمونه‌های پوشش‌دهی شده مشاهده نشسد (جدول ۱). داده‌های 
دوره انبار بيانگر این است که مقادیر 1۳ پس از ۱۰ روز تقریبا در 
همه نمونه‌ها کاهش يافته است. کاهش مقادیر 1۳ در این دوره 
ممکن است به دلیل شکست احتمالی در ساختار سلولی در نتیجه 


فرآیند پیری میوه باشد (2023 ,.۵1 21 0عب13 126). اما در میوه‌های 
در روزهای ۱۰ و ۱۵ انبار میزان ترکیبات فنلی به ۲۲۳ و ۲۳۶ میلی- 
گرم اسید گالیک در ۱۰۰ گرم وزن تر رسیده است. این برای عصاره 
نشاء گوجه‌فرنگی برابر با ۲۰۷ و ۱۸۲ میلی‌گرم اسیدگالیک در ۱۰۰ 
گرم وزن تازه بوده است (شکل ۲ روند نزولی و سپس صعودی 
ترکیبات فنلی طی دوره انبار پس از کاربرد پوشش‌های خوراکی بر 
مبنای عصاره‌های گیاهی در گزارش سایر پژوهشگران نیز مشاهده 
می‌شود (2016 .۵1 6 ۲22 : 2021 .اه 6 حصعتمتد0 ۶ تطمطه 


۱۱۶ نشربه علوم باغبانی (علوم و صنایع کشاورزی). جلد ۰۲۷ شماره ۴. زمستان ۱۴۰۲ 


7.22 و ۵.2018 :61 2۲). 

با توجه به گزارش‌های پیشین تغیبر و تنوع در میزان ترکیبات 
فنلی به میزان اسیدیته و مواد جامد محلول بستگی دارد و در نهایت 
باعث تغییر در میزان فعالیت آنتی‌اکسیدانی و آنتوسیانین‌ها می‌شود 
(2009 ,تاو ک صمزش). در کاربرد عصاره‌ها و اسانس‌های 
گیاهی انتظار می‌رود که اثر ممانعت کننده در برابر تخریب دیواره 
سلولی ایجاد کنند (2022 ,.4 2۶ ۸10۳0) و همچنین اين ترکیبات 
مانع افزایش فعالیت آنزیم پلی فنل اکسیداز شده و باعث حفظ 
ترکیبات فنلی در میوه‌های تحت تیمار شوند ( .۵1 4 تتقطاعو۸ 
2019 


محتوای آنتوسیانین کل 
نتایج مربوط به محتوای آنتوسیانین کل (1۸6) بر روی نمونه 


محتوای فالاوئوئید کل 
( ۱ ای ۲۳-۱ 


۳۷ 
تاصه حصاوع 1 
تیمارهاً 


میوه‌ها تحت تأثیر پوشش‌های خوراکی و مدت زمان انبارداری قرار 
گرفت اما اثر متقابل این دو فاکتور (تیمار و زمان انبارمانی) تأثیری بر 
آن نداشتند. در طول دوره نگهداری در انبار سرد میوه‌های تیمارهای 
مختلف روند متفاوتی را نشان دادند. نمونه شاهد در پایان دوره 
نگهداری (۱۵ روز) بیشترین غلظت 1۸ را نشان داد. این افزايیش 
می‌تواند در نتیجه از دست رفتن آب‌میوه‌ها به همراه افزایش قند و در 
نهایت افزایش غلظت آنتوسیانین میوه باشد ( ,۵1۰ 4 نصدعمطن 
1 ر, .۸1 ۰ 1۷0221211). در تیمار ۳۳ تا روز دهم انبار 
میزان آنتوسیانین در میوه‌ها طی روزهای ذخیره‌سازی کاهش سریع 
یافته» اما در انتهای دوره 1۸ افزايش يافته است. این روند در تیمار 
عضاره تاه گیجه‌فرنگی قفاوت اس دیق مسا که این تسار در ۸ 
روز نخست سبب کاهش و سپس روند افزایشی نشان داده است. 
بیشترین 1۸ در پایان دوره انبار در تیمار شاهد مشاهده شده است. 


9 و 
و2 8 و" 
دض 3ج 

25 > 

 ک‎ ٍَِ 

ب 5 ن ظ 


ظرفیت انتی اکسیدانی گل 
(//1 


(وجع۵؛ 501226 
دوره انبار (روز) 
شکل ۳- اثرات عصاره پوست انار (۳۳1) و عصاره نشاء گوجه فرنگی (151) بر محتوای فنل کل(۸) ۰ محتوای آنتوسیانین کل (13-1,2) فعالیت 
آنتی اکسیدانی ()) و محتوای فلاونوئید کل (10) میوه توت فرنگی رقم "پاروس" در زمان نگهداری در سردخانه به مدت ۱۵ روز 
۵1 (۸) ری عتامصمداص آه6م) رن ماهتا (۱9) مصتا0ععز ماقم مضه رز۳۳) آععجر مامصه مهم 0۲ ماه م1 -3 و۲ 


5 ۲۷ ابا رها اه ان رن عصصمصی ملتمص۲0 12 آقاما 0ص ور)) 200۲۲ ات260 هام ررشیا-ظ) )صماصی فصن مه 
(وحوید (05 کر 1 ۷۲1() .026 15 ۲۵۲ مموتمای ۵۱0 مصشستل 


شیرانی راد و همکاران. اثر پوشش‌دهی با عصاره پوست انار و نشاء گوجه‌فرنگی بر ویژگی‌های فیتوشیمیایی و حفظ... ۱۱۲۷ 


هم‌زمان با افزايش مدت زمان انبارداری 1۸6 تحت تأثیر فعالیت 
آنزيم فنیل آلانین آمونیالیازه افزایش می‌یابد (2015 .۵1 6 طحتطع2) 
در میوه توت‌فرنگی در زمان رسیدن میوه تجمع و نقش مهمی 
در تشخیص رنگ میوه مرغوب دارد. بنابراین تغییر در آنتوسیانین» 
می‌تواند کیفیت و بازارپسندی میوه را تحت تأثیر قرار دهد ( 5077) 
6 ,۵ 8۶ عوامل مختلفی ازجمله دماء نور اکسیژن؛ اسید 
آسکوربیک ترکیبات فنلی» آنزیم‌هاء افزايش زمان نگهداری 
اکسیداسیون, افزایش تنفس, تغییر در میزان مواد جامد محلول, 
اسیدیته و 011» کاهش رطوبت محصول, ساختار و نوع میوه بر 1۸6 
اثرگذار هستند (2022 ,.۵1 6 نطقط :2016 .اه 61 ۳22). در مرحله 
پس از برداشت تغییر کمی در میزان 1۸1 صورت می‌گیرد اما شرایط 
اتبار ممکن است تغییر پیشتری در مشدار آن‌ضا ایجاد کند 
(2021 .اه ۶ تصدا:0ط0) 


فعالیت آنتی‌اکسیدانی 

فعالیت آنتی اکسیدانی (ظرفیت مهار رادیک ال آزاد ۳۳1۷) 
تحت تاثیر تیمارها و اثر متقابل زمان و تیمار قرار نگرفت ولی دوره 
انبارمانی در سطح ۵ درصد تأثیر معنی‌داری بر روی این صفت داشت. 
طی ۱۰ روز دوره انبار فعالیت آنتی‌اکسیدانی در همه تیمارها کاهش 
یافته است (شکل ۲. این در حالی است که بیشترین میزان فعالیت 
آنتی‌اکسیدانی در این دوره متعلق به تیمار شاهد بود. در پایان دوره 
انبار در تیمار شاهد فعالیت آنتی‌اکسیدانی با کاهش شدید روبرو شد. 
ولی در پوشش‌های خوارکی ۳۳ و 1518 در روز ۱۵ میزان فعالیت 
آنتی| کسیدانی افزایش یافته است. 

پوشش‌های خوراکی در حین انبارمانی از طریق کاهش محتوای 
فدل کل و اسید آسکوربیک باعث کاهش میزان ترکیب‌های با خواص 
ات | کنتتیك‌الس, می‌شوند (2014 ,.]» ۶ 1-1012۷۷۷). به طور کلی 
افزايش فعالیت آنتیاکسیدانی میوه توت‌فرنگی رابطه مستقیم با 
اف]زایش دوره انبار دارد ( بااتهال 4 522 
6 ,.1 ۰7 ۹۵۱/۲۷۵۵۳۲66). روند افزایشی به نوع رقم 
میوه. محتوای اسید آسکوربیک و ترکیبات فنلی بستگی دارد 
(2017 ,.۵1 6۶ ۱۷]022/71). روند تغییرات فعالیت آنتی‌اکسیدانی در 
تیمار پوشش با عصاره پوست انار را می‌توان به آزادسازی ترکیبات 
فنلی و در عصاره نشاء گوجه‌فرنگی به خواص آلفا توماتين نسبت داد. 
بااین‌حال هر تیماری که بتواند فعالیت آنتی‌اکسیدانی کل در میوه را در 
بالاترنن فقوارقط ک پیت ارم تنوفع خا یش 
آنتیاکسیدانی در میوه توت‌فرنگی سبب افزایش مقاومت این محصول 
در برابر عوامل بیماری‌زا در مدت زمان انبارداری می‌شود. تیمار 
اسانس و عصارههای گیاهی با تقویت سیستم آنتی‌اکسیدانی عیوه 


منحر به افزايش انبارمانی میوه می‌شوند (2021 ,.۵1 2 تصع0۳0:0). 
ترکیبات فنلی و فلاونوئیدی موجود در این ترکیبات در ایجاد خاصیت 
آنتیاکسیدانی آن‌ها نقش دارند که از تجمع رادیکال‌های آزاد و 
کاهش آنتیاکسیدان‌های طبیعی درون میوه جلوگیری می‌نماید 
(2019 .۵1 6۶ تتهطع۸۵). میزان فعالیت آنتی‌اکسیدانی ارتباط 
مستقیم با محتوای قنل کل و رابطه ضیقی با میزان فلاونوئید کل 
دارد (2021 .۵1 ۶۶ تصد:0۳0)). 


محتوی فلاونوئید کل 

اثر تیمارهای پوشش خوراکی بر محتوای فلاونوئید کل (1۳) 
توت‌فرنگی در شکل ۳ نشان داده شده است. در همه نمونه‌هاء »1۳ 
در طول مدت زمان انبار افزايش يافته است. بین تیمارهای اعمال 
شده از لحاظ میزان فلاونوئید اختلاف معنی‌داری وجود دارد. ۳۳۳ در 
مدت انبار با شیب بسیار آرام سبب افزایش جزئی در میزان فلاونوئید 
کل میوه توت‌فرنگی شده است. این درحالیست که تیمار 1۳7 و تیمار 
آب مقطر بعنوان شاهد در روز ۱۰ 1۳0 را کاهش و در فاصله 
روزهای ۱۰ تا ۱۵ سبب افزايش آن شده‌اند. بنابراین عصاره‌های 
گیاهی تا حدودی در حفظ 1۳ می‌توانند کاربرد داشته باشند. در 
پژوهش‌های انجام‌شده نتایج متفاوتی به‌دست‌آمده است» بدین‌صورت 
که هم در نتایج افزایش و هم کاهش میزان این پارامتر در مدت انبار 
مشاهده شده است (2018 ,.۸7 ۵ 7ذ2(). فلاونوئیدها از اجزای 
سیستم آنتی اکسیدانی هستند که نقش مهمی در خنثی‌سازی اثر 
رادیکال‌های آزاد و کاهش اثر تنش‌ها دارند. تولید و تجمع ترکیبات 
فلاونوئیدی در پاسخ به تنش‌های غیر زیستی مانند دمای پایین انبار 
افزايش می‌یابد. بنابراین تیمار با اسانس‌ها و عصاره‌های گیاهی باعث 
تقویت سیستم ات | کسیتاتین میوه‌ها می‌شوند ( ,.61 ۶ ,۵030 
2022 


اسید آسکوربیک 

اسید آسکوربیک (۸۰۸) یا ویتامین ) از اجزای اصلی توت 
فرنگی است و محتوای این شاخص کیفی میوه به تعریف تازگی میوه 
مربوط است. نتایج تجزیه واریانس (جدول ۱) و مقایسه میانگین 
داده‌ها (شکل ۴) نشان داد تیمارهای مختلف ۸٩۸‏ را تحت تأثیر قرار 
دادند. بسیاری از پژوهشگران بر این باورند که محتوای ۸۵۸ در طول 
دوره ذخیره‌سازی در نتیجه اکسیداسیون و سرعت تنفس میوه کاهش 
می‌یابد (2023 ,.۵1 ۶ 500 1(6). استفاده از پوشش‌های خوراکی 
در برابر هر دو فرایند اکسیداسیون و تنفس نقش محافظتی دارند. در 
این پژوهش نیز پس از پایان انبار در میوه‌های پوشش‌دهی شده با 
۲ و 15۳ ۸٩۸‏ روند کاهشی داشته است. نمونه شاهد تغییرات 


۸ نشریه علوم باغبانی (علوم و صنایع کشاورزی). جلد ۰۲۷ شماره ۴. زمستان ۱۴۰۲ 


بیشتری در مقدار محتوای ۸۶۸ در طول دوره انبار نسان داد که 
کمترین مقدار آن در روز ۱۵ نشان داد. نتایج این پژوهش بیانگر این 
است که پوشش خوراکی با عصاره‌های گیاهی مورد استفاده شده و 
مدت انبار بر محتوای ۵۰۸ تأثیر معنی‌داری ایجاد کرده‌اند. اين نتایج 
با مطالعه ساربانی و همکاران (2020 ,.۵1 ۶ نصداع:2) مطابقت 
دارده وی نیز روند کاهشی مشایهی را با افزایش مدت زمان انبارداری 
در میزان این فاکتور در میوه توت‌فرنگی گزارش کرده است. کاهش 
میزان ۸۵۸ در مدت نگهداری در نباربه افزایش اکسیداسیون حاصل 
از کاهش آب نسبت داده شده است (2021 ,.۵1 6۶ ۳۵۵22۵06). 
پوشش‌های خوراکی با خاصیت نفوذپذیری کم نسبت به اکسیژن 
باعث کاهش سرعت تنفس و ممانعت از اکسیداسیون اسیدهای آلی 
می‌شوند (2021 ,.01 21 ۹0۱/۳0/25۳۲66). کاهش میزان ۸5۸ در 
طول دوره انبار به فعالیت آنزیم اسید آسکوربیک اکسیدا افزایش 
۳1 دماء نور و اکسیژن مربوط می‌باشد (2019 ,.۵1 61 ۳0۲۵212). 
تغییر ۸9۸ در طول دوره انبار تحت تآثیر رقم و دمای انبار نیز است 
(2017 ,.۵1 ۵1 تتهگ۷]۵2) 


اندازه‌کیری پارامترهای رنگ میوه 


در جدول ۲ نتایج مربوط به رنگ سطحی میوه‌ها گزارش شده 
است. تجزیه و تحلیل آماری تفاوت معنی‌داری را در طول دوره انبار 
(۱۵ روز) برای نله *ه» "طاو قصمط ()) در نمونه‌ها نشان داده 
سطحی در میوه‌ها را می‌توان به تأخیر در سنتز رنگ‌دانه‌هایی مانند 
کارتنوئید و آنتوسپانین نسبت داد (2021 ,۵1 6 مصماهند). 
شاخص‌های رنگ شامل میزان روشنایی يا از رنگ سیاه تا سفید 
(۰-۱۰۰) میزان قرمزی یا "۵ از سبز تا قرمز (منفی ۱۲۰ تا مثبت 
۰ و میزان زردی يا "9 از آبی تا زرد (منفی ۱۲۰ تامثبت ۱۲۰) 
شاخص زردی» شاخص کروما (میزان اشباع شدگی رنگ) و زاویه هیو 
نشان دهنده حفظ ویژگی‌های رنگ طبیعی میوه (زاوبه هیو ۰ و ۲۶۰ 
درجه نشان‌دهنده رنگ قرمز و زاویه های ٩۰,۱۸۰‏ و ۲۷۰ به ترتیسب 
بیانگر رنگ زرد سبز و آبی هستند) از پارامترهای رنگی فوق به دست 


(2753) عصصتا ۸0/226 ۲15 8 ۲10 ۷ :۷۲5 10 90 
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شکل > اثرات عصاره پوست انار ((۳) و عصاره نشاء گوجه فرنگی (1515) بر محتوای اسید آسکوربیک (۸۶۸) میوه توت فرنگی رقم "پاروس * 
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شیرانی راد و همکاران. اثر پوشش‌دهی با عصاره پوست انار و نشاء گوجه‌فرنگی بر وبژگی‌های فیتوشیمیایی و حفظ... ۱۱۲۹ 
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شکل ۵- اثرات عصاره پوست انار (۳۳۲8) و عصاره نشاء گوجه‌فرنگی (1517) بر تغیبرات کلی رنگ (۸12) میوه توت فرنگی رقم پاروس ‏ در زمان 


نگهداری در سردخانه (1) به مدت ۱۵ روز 
۰ انا تمهصا حاو گ۵ ۸ ۵۶ مممصوا هه قاه (19۳) عطنال0ءعی ماقصصما 20 (ز۳۳) امه م)مصهعم‌صهصمن ]۵ ماعع]ه 1۳6 -5 ۲12۱۲۵ 
(,]عو005()2>م )0275 15 ۵۲ مهو ۵۱0 عصتسل فصو 


براساس نتایج, با گذشت زمان و همزمان با تخریب رنگدانه‌ها 
تحت واکنش‌های آنزیمی و غیر آنزیمی» میزان شاخص‌های رنگی 
کاهش يافته است. شاخص "در نمونه‌های پوشش‌دهی شده مقادیر 
بالاتری نسبت به نمونه شاهد داشت ولی این شاخص تحت تأثیر دوره 
انبار قرار نگرفت. مقایسه میانگین صفات "۸ "0 پس از کاربرد پوشش 
خوراکی حاوی عضاره‌های گیاهی نشان داد که عصضاره‌های مذکور 
روند کاهشی را در میوه‌های توت فرنگی کنترل کرده‌اند (جدول ۲). 
بالاترین مقدار پارامتر 2 در تیمار شاهد یافت شد و در همان نمونه 
افت رنگ قرمز زیادی در طول مدت نگهداری مشاهده شد که احتمالا 
به دلیل فسادپذیری سریعتر توت‌فرنگی است. در نمونه 15۳ مقدار "2 
به صورت خطی از ۴۵/۱۰ در روز صفر به ۴۰ در روز ۱۵ کاهش یافت. 
در تیمار ۳۳۲ نسبت به دیگر تیمارها و شاهد رنگ قرمز در طول 
تما ظ قیتاین از قایی کین الیه مرانک مر سوطا یه 
رنگدانه قرمز در طول فرایند رسیدن میوه» به وبزه پلارگونیدین-۳- 
گلو کوزید. که مسئول رنگ است. باشد (2023 ,.ه 6 3100 1(6) 
تمام نمونه‌ها پایداری پارامترهای "9 و ) را توانستند حفظ کنند. به 
صورتی که تغییرات جزئی و ناچیزی درطول مدت آنبارمانی داشتند. با 
توجه به شکل ۵ در پایان دوره انبارمانی به ترتیب بیشترین میزان 
تغییرات رنگ در تیمار شاهد و 19۳ به ترتیب با ۷/۰ و ۷/۲۹ 
مشاهده شد در حالی که این میزان در تیمار ۲۳ به میزان ۲/۹۴ ثبت 
شد. تیمار ۳۳۳ توانسته از تغییرات زیاد رنگ در دوره انبارداری 
جلوگیری کند این در حالیست که تیمار ۳۳ اين توانایی را نداشته 


است. روند تغییر پارامترهای رنگی در میوه توت‌فرنگی تحت تأثیر 
تیمارهای پوشش‌دهی شده با نتایج سایر پژوهشگران تطابق داشت ( 
1 , .۵1 6 طع220هطوهظ ز 2018 ,.۵1 ۵1 تندل) 

در میوه‌ها و سبزی‌ها باگذشت زمان انبار در اثر قنفس و افزایش 
7 رنگ‌دانه‌های آن‌ها تجزیه‌شده و درنتیجه کیفیت رنگی و ظاهری 
آن‌ها کاهش می‌یابد (2021 ,1 6۶ ترصحط‌لمصدن تمهندط. آما 
پوشش‌های خوراکی حاوی اسانس و عصاره‌های گیاهی در حفظ رنگ 
میوه نقش مهمی دارند. پژوهشگران دریافته‌اند که ترکیبات فنلم 
موجود در این ترکیبات گیاهی با داشتن خاصیت آنتیاکسیدانی مانع از 
اکسیداسیون رنگ‌دانه‌های گیاهی در سلول‌ها در دوره انبارداری می 
شوند و آنتوسیانین که بخش مهمی از ترکیبات فنلی است مهمترین 
رنگدانه توت فرنگی محسوب می‌شود (2020 ,.۵1 61 نط۹۵۲60۵). 


پوسیدگی میوه 

تأثیر تیمارهای مورد استفاده در کاهش میزان پوسیدگی در دوره 
هرچه میزان کیک زدگی بیشتر بود نمره بالاتری در نظر گرفته شد 
کسب نمره ۲ کمترین مقادیر پوسیدگی را کسب کرده و میزان 
نمونه‌های شاهد کاملاً پوسیده شدند. میوه توت‌فرنگی ازجمله میوه 
هایی است که به‌شدت به آلودگی به پاتوژن‌ها حساس است و می‌تواند 
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عمر انباری این محصول را تحت تأثیر قرار دهد -تتقطهم/۷) 
(2020 ,.آه ۶۶ تصیاه2]. استفاده از پوشش‌های خوارکی سبب 
کاهش سرعت تجزیه دیواره سلولی می‌شوند ( ,.1 ۶ 50 16 
حضازفهای گیاهی فائقه پوس اناز و تشاد گوجهفزنگی هی - 
توانند به دلیل خواص ضد قارچی خود از حملات قارچی و میکروبی 
جلوگیری و یا اثرآن‌ها را کاهش دهند. عصاره‌های گیاهی می‌توانند 
به دلیل داشتن ترکیبات آنتی اکسیدانی مانند 0ع212نصبام» 
6 22111 و 2010 001010826016 باعث مهار جوانه‌زنی و 
عدم رشد میسیلیوم قارچ‌ها شوند (2022 .۵1 61 027ط۵ط؟). 


اد کویه فرنگی ند راه ال نوی سرلیبمدیریت شبات 


ویژگی‌های فیزیکوشیمیایی میوه توت‌فرنگی شامل مواد جامد محلول» 
فعالیت آنتی‌اکسیدانی» ترکیبات فنلی, آنتوسیانین کل, اسید 
آسکوربیک درصد پوسیدگی و شاخص‌های رنگ مورد بررسی قرار 
گرفت. کاربرد عصاره‌های گیاهی به‌عنوان پوشش خوراکی سبب 
کنترل کاهش وزن در طی مدت انبار شد. علاوه بر آن. سفتی بافت 
موه با کیمارها حقظ گریید. استفاده زد پوهش‌های خهوراکی ۳۳۲و 
می‌تواند جایگزین مناسبی برای تیمارهای شیمیایی باشد و با به 
تاخیر انداختن فرآیند رسیدن» اثرات مفیدی را در میوه به جای گذارند. 
کاربرد این ۲ عصاره سبب جلوگیری از کاهش بیش از حد اسیدهای 
آلی و افزایش 011 نمونه‌های توت‌فرنگی نسبت به شاهد شد. از طرفی 
میزان مواد جامد محلول کل میوه‌ها با افزایش زمان انبار به علت 
افزایش شدت تنفس و فعل و انفعالات شیمیایی افزایش یافت. که این 
روند افزایشی در میوه‌های تیمار شده کمتر بود. 


جدول ۲- اثر عصاره پوست انار (۳۳۲) و نشاء گوجه‌فرنگی (1517) بر شاخص رنگ میوه‌های توت‌فرنگی رقم "پاروس" در انبار سرد 
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شکل 1- اثر عصاره پوست انار (۳۳۳) و نشاء گوجه‌فرنگی (151) بر شدت پوسیدگی میوه توت‌فرنگی رقم "پاروس" ۱۵ روز پس از نگهداری در 


انبار سرد 
۰ انا ای اه نمی رجعع0 جه مها (ر18۳) مصتال0ععز مامما مضه (۳۳۲) امعم مامصهه‌صهوم 0 ماععاله ۲۳6 -6 مساهز۲ 
(0.05>م ,۲ ۱(۱۷۲۲۸) 02۲75۶۰ 15 ۲۵۲ عمهتماو 6۵۱0 00۵ ومتیو۳ 


محتوای فنل کل آنتوسیانین کل فعالیت آنتی‌اکسیدانی کل و 
میزان فلاونوئید کل در مدت انبار روند نزولی داشتند. برتری تیمارهای 
مووة اتظاهه ایخ زود که اسقیاند شیب کات این فاکش‌ها را 
ملایمتر کنند. از طرفی کاربرد عصاره‌های گیاهی مذکور باعث حفظ 
کیفیت ظاهری درخشندگی» رنگ و بافت میوه توت‌فرنگی شد. 
اسعتاهه از غساره‌های یاه تیه اوه پوت آبار ی یه ابا 
در کاهش پوسیدگی بسیار تأثیرگذار بود. تغییرات رنگی سطح میوه‌ها 
پس از تیمار با عصاره‌های گیاهی بسیار پایین‌تر از تیمار شاهد بودند. 
به‌طورکلی بر اساس نتایج به‌دست‌آمده از این پژوهش, استفاده از 
پوفش شوراکی حاوی. تاو 19۳ باعنوان یک نگه‌ورننه طبیعی 


جهت افزایش زمان ماندگاری و حفظ بهتر کیفیت تغذیه‌ای میوه 
توت‌فرنگی در انبار سرد پیشنهاد می‌گردد. 


سپاسگزاری 

مقاله حاضر مستخرج از رساله دکتری می‌باشد. نویسندگان این 
مقاله بر خود لازم می‌دانند از دانشگاه بوعلی سینا بابت تأمین 
هزینه‌های رساله و فراهم نمودن شرایط مناسب پژوهش تشکر و 
قدردانی نمایند. 
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امه ۵ همان وم 010عماومصآووهه ۵۶ مامک 2016(۰) .5 رللم‌تق عک م2 مبطفلل2ظ .و متصفطله62ع20صصصصهطم]۷ 
316-۰ ,(30)2 ,عع۱ع6ه ماه ]0 ۲۵ ول .2۲09 0۷۰ ]نبا اتتهها تاو ۵۴ اصمططه 1۳0۵۲۵۷ 

جر امعاه-م01 قصه‌هانه۷ ممصصیع 1‏ 0۶ ۳۲۲۲60۵۲ (2020). ]۷ متاععطم۳۱2 عک بیظ مت0ا2۵1عتنلظ بیظ ملطهعا وه آنمطوم]۷ 
0 مصنل تا رتاو .اه مان معممممم و0۳۳۵ پاستاو اه مود صول«متامه 20 آهمنممم‌طما ردام 
53 ۸105://001.012/10.1016/[.0620.2020ظ 101613۰ ,25 رچوها۵عع1ه۱ظ همست وگ له وتعواهام»۱0ظ .9۱۵۲226 
0۵8 01 لهتاموووه مراهاوهام ۳۵۵۵۵۵۵۵ 0۴ ۲16۵5 2017(۰) ۷۰ ,لوتا900ا۵ عک ریک متحطتطفک ریش ,1۷۲۵02۵17 
,24 م6066 ۳۵۵0 0۴ 0۱۱۵ .۱۱16 عمط مت ممتهها ده ۵۶ ممتاملنه۷ ۳۵ 0۶ وملا8اتمامهتمه ۷۵ 200)ل2اهن 200 
. 87-2 

۲ 681۱ مامصهومصهمم ۵۶ تاه اهمصامه مج ممتام0۳۵2۵0)۵2) .(2018) 2 رتناک عک ره م92۵8 .۷۲.9 رتلهل 
۰( 0۱۵ 0]610)) حصناملومه 0۶ 611-1110 عطا فصمانه ما دعصتندی ماطدهه 0عوه0-ع0زبمطمع2و اه ص ونان 165 2۳00 
-05://001.0۲8/10.1007/811947-018-2101)) 1317-1327۰ ,() ]1 چوها0 166 5وعع۱0(۲۵ ۵۱0 ۳۲۵۵۵ 

ط 4عمصه فعصلدهمی 0ععهها متقمتوله مه محوماتل ۵۴ ۳6۵۲ .(2018) .ن) رتاک عک بظ ب92082 .۷.8 رکلهل 
,2400 2۱۵۱۱۱5۱ ۲۵۵0 (س زاو ال اظ) ماع ۵۶ اللدتان )و۷۵ عطادهج عطا مصمتره ما امجنه ۵6 ماقصهتععصهو 
2 ۵ 0 .245-252 

266 01۱68۲۵۱۵1۵ 00 120 876611 0 6661 11:6 .(2017) ۱۷۲۰ ,۱۷۲۵2۳3202 ی ,.ظ ,تلعط۸ .و بطه۷ ۱۷۲۵۷ و۱۷۲ 
۲ .۱5۵0165۰ امع ۵6/۱ ۷۵۲۱ ۱۵600 0۲۵/5 ۳۷۵۷۵ 1110۳01507 0۴ 13۱6 510۲۵8۵6 1۱6 ۱۱۵۲6۵۹۸۵ 01 
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6۵5://01.0۲8/10.1016/58978-0-12-816897-4.00034-5) 

.(2022) .۳۲ ,۱۷۲ ,۱۷28200۲ یال 9210۳12 ورت) م0056 ,.ت) .ظ باعل وکا متها۱۷]01 م۱۷ م2طوتض .نا ۷ ,2وطاطوطو 
معط مه ما وعتمتاومم لهعتصصمه ۵۶ ۷۵ ماه صه وه ماود ۵۷۵ تامطاه فاقوا مه :فتاه هام امتناه 
رازه ,(27)16 ,۷۲01601165( 3 200 13۳0115 0 116 1۴مطو 902۷۵ 
2 و( 

۵0 ۱۷۲۵۱0 هرن مم 9211071266 اطع مه ۵1۱ اهتامعووظ موه ۵۶ ۲۲16۵۲5 ,(2016) یک راهان کب ,52۷۵۲1 
662-۰ ,(29)4 ,56۵16۵ ۵۵1۱۲۵ 0۵ل .رهه 0۵ ۵۶ وتنام ]۲۵۹27۷65 2208 

6 (2022) .۸ رلم0202ع61ظ »6 .۷ بتا0ا00ا80طعه]۷ ره ۷۲280098 تطاعم20و رب .9 ت12 مب بتصه‌طاعمطن .1 متطقط 
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۵-1 0 0( 

فتام مه مه ۲0۷۵عصمصظ ۲۵0 گ۵ امداه تمصقطاه ۵۶ فاعم م1 .(2020) ,۱۲.۱۷۲ بئلتعزاودن1 عک ره بتتتمصنطمطه 
۵ 0 0۱۳۱۵۱ بط حصجصجها طفعظ ۵۶ 1106۳0706)صملهه م4صه انامه مرسمه ردو )صهلندمتاصه ع۵ 162۷69 
۰ 15-8 ,(30)1 ردع:۱65960۲61] 

۵ 08 مها از۵ وممه۵ه ۵۵010121 01 ۲۸۲۵۵۲ 2013(۰) ,۸.۳۲ هام۱۷ عک رزخ بتفاماهت0اهطا۸ وط رل۳1۲2۵0 
ماه 05۱۵۲۲۷۵9۲ظ ٩0۵۲2۵6.‏ )صعتحصاحصح صا (متعصعمله 2۷۰۷ واعمه یاه مت معصهت0 )۱۳۷۵۵ ۷21692012 ۵۶ نان 200 1116 
. 12-11 ,(3) ,۲۵۵ م0۴۳۵ 166171010 070 

۷۲ ۱۱210121 فعصتاهمه 2010 28001010 220 ۷۵۲۵ ۵۸۱۵6 .(2016) بر رتهلتهطط عک وکا به920 ,.ظ. 902۷2۲ 
29-۰ م4 16610101۵ ۵0 «وهاواظ اعب۱۵فوظ ابا داماد ۵۶ ۱۵20 لهزهامعنصهر . ممبا40ع قمع «اتلهتان 
9 ۱)6۵9://001.0۴2/10.1016/[.005127۷0103۶ 

فصح ۱۲۵۵۵110108 ۵۶ مادم ۵۷۵۲-۵-۲ 2021(۰) ,۱۷۲ رتم0۲۵۷ ی ر.ت9.)0 متا ویک مقتطتهطاگ ره رععتطفه م50 
٩0۲۵826۰ ۵‏ ۰010 یل فاتباظ مصتیهاهعه ۵۶ 1140 )وع۷ مادم وعبمتمصصا صرح بجع اتب دعمنا0ع۲ )م2 کصدام ۳۱۲۲۵0 
۴۵://001.0۲8/10.1007/811738-021-03256-8))ظ 112۰ ,(43)8 رهاظ ععنوهاهتعبواط 

تمد طز (ظظظ) امهتاه امعم ماقصهتعممصمم ۵ ممتاهعنآ۸۵۵ 2020(۰) ۷۲۰ بلق ی ,۷ رتطهتهنصنهووم۱! رما کلام تمه 1 
۱۵۱۵ ,11مط۱۷۱۵ بن )یبا جمحجم1 9۵۵و 0۶ )۷۵۵ مطاومج داتلدیان مه امتاصمی همع اتب ی عصتادهمن (2ل-عاه) م26ظع21 
۰ 100۳7-122 و7 ۸۷۵۱۱0۲ وه جوما67۵ 1 ۲0۵۵0 

۶ ۲۷۵۵20 (2022) ,۱۷۲ رتوتتطفطاو ی .1 متفط .2-۷۷ ,90982 ).2 بثلا و.-]۷ بلاک بل بلانا بن) ,۷2108 
۷۸ ۹0۵9۵۵۲۵6۹ ۵۶ ممتاه وم اوع۲ قفاوم جم فامهتانه دع] صمعتع مه عمط 0مطمزصه فمطتلدمه صهوماتم 
005://001.0۲2/10.1016/[.17].2022.11351 113551۰ ,763 

مج مماتومموهمی لوعتصصمط‌مزه و۵ صحوماتل 0۴ ۳۲۲۵۵۲ .(2015) .1 .هر ,اه 061۷۷هاخ عک ,بصیط مطتمصهععها بظ مطه727 
۵۴ 0۱۵۱۵ .50۵۲2826 6۵۱0 عصتسل ولزیه ماممهمممصمم ۰۱۷۷۵۵0 0هموومع۳۵م «المصتصت ۵ انامه کصحلمتاصره 
۰ 241-248 ,8 ۵6۵ ۲۵۵0 ۵70 9۲67 
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